Tartu Annelinna Giimnaasiumi pohikooli | astme loodusépetuse 6ppeprotsessi
kirjeldus
1. Uldalused
1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid
1.2.Péhikooli loodusdpetusega taotletakse, et opilane:

1. tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2. sdnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nahtusi ning objektide omadusi,
kasutab 6pitud loodusteaduslikke moisteid kdnes ja tekstiloomes;

3. teeb dpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi tdid, jargides ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

4. markab ja sbnastab vahetus Umbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5. leiab dpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks,
Oppimiseks ning koostdéoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6. moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid;

7. kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vaartustab looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, markab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega, hoolib
elusolenditest ja nende vajadustest.

1.3. Oppeaine kirjeldus

2. | kooliastmes | kooliastmes 6pitakse tundma péhiliselt Ilahilimbrust ning igapaevaelu
nahtusi, keskendutakse keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.
Kooliastme I18puks jdutakse loodusnahtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste

loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujudatakse huvi looduse vastu, oskust looduses kaituda
ning tema keskkonnahoiakuid.

| kooliastmes vdib kasutada ainedpetusliku tédviisi korval Uld- ja ainedpetuse kombineeritud
varianti. Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme dpitulemuste
saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide
vaatlemist, vordlemist, rihmitamist, méétmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning
plaani kasutamist. Opilast julgustatakse oma téhelepanekutest ja avastustest raakima.

3. Il kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus
teaduslikult ja loovalt mdelda ning probleeme lahendada, s6nastada katse abil kontrollitavaid
vaiksema mahuga teaduskusimusi vdi -hlpoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

3.1.

1.3. Kooliastme opitulemused

| kooliastme opitulemused kajastavad opilase head saavutust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

3. klassi 6pilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
2) sOnastab oma meelte toel saadud kogemusi, selgitab nahtuste ja objektide omadusi ja
kasutab praktilises tegevuses IKT vahendeid dpetaja juhendamisel sdastvalt;

3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest;

4) vaartustab tervislikke eluviise, looduses viibimist ja oma kodukoha elurikkuse
mitmekesisust, markab looduse ilu ja erilisust;



5) suhtub loodusesse saastvalt, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;
6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast;
7) jargib koostegutsemise reegleid ning ohutusnéuded igapaevaelus.

Kooliastme 6pitulemused

3. klassi l6petaja:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale); kirjeldab ja rihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja
katsetele;

2) kaalub kehi, méddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad médtmisvahendid;

3) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kaitumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks dpetaja juhendamisel katseid ning katsete péhjal lihtsaid jareldusi; seostab
saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

4) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi; iseloomustab ilma
ning valib ilmale vastava riietuse;

5) markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid nende tahtsuse
kohta inimese elus;

6) koostab uurimusliku Glevaate ménest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

7) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid, teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
majuteguri;

8) toob naiteid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;

9) kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente valisehitust, toitumist, kasvamist ja
likumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

10) eristab Uhte liiki kuuluvaid organisme;

11) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaija, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja amblikud) organisme;

12) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab &pitud loomade eluviise ja
elupaiku; oskab valtida loomade ning mirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

13) toob naiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;
14) mdistab, et inimene on osa loodusest ja séltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust

oma tegevusega mdjutab;

15) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

16) saab aru kaardist; leiab kooliumbruse kaardilt tuttavaid objekte;

17) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad koérgustikud, saared, poolsaared, lahed,
joed, jarved ja linnad;

18) maarab suundi kompassiga;

19) markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
20) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

21) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

22) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;

23) kaitub liikluses ohutult;

24) teeb ettepanekuid lahiiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes.



2. Oppeteemad, 6petamise eesmirgid ja teema olulisus; eelnevalt pitu, millele
oppeprotsessis toetutakse; oppesisu; pohimoisted; praktilised to6d ja IKT
rakendamine; 6ppetegevus ja metoodilised soovitused; 6pitulemused; 6ppevahendid
ja 16iming teiste ainetega teemade kaupa.

| KLASS

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE (15)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema suunab 6pilasi markama ja uurima Umbritsevat maailma, arendab dpilaste
keskkonnatundlikkust, mis on keskkonnateadlikkuse oluliseks komponendiks.

Kasutades erinevaid meeli (kuulmine, ndgemine, kompimine, maitsmine, haistmine),
Opitakse vaatlema, vérdlema ja rGhmitama erinevaid elus- ja eluta looduse objekte, nende
omadusi. Olulisel kohal on dpilaste emotsionaalse arengu toetamine - dpitav peaks 6pilastes
tekitama uudishimu ning austust looduse ja loodusndhtuste vastu, milles on olulisel kohal
opilaste poolt pUstitatud klisimused.

Eelnevalt 6pitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Pohimaoisted (kui on): omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke,
vedel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine (kui on):

1. Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses.

2. Elus- ja eluta looduse objektide rihmitamine.

3. Oppekaik koolilimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

4. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordiemine.

5. Looduslike ja tehismaterjalide/objektide rihmitamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemasid ,Inimese meeled ja avastamine®, ,Elus ja eluta“ ning ,Asjad ja materjalid*
kasitletakse 16imituna, st elus- ja eluta looduse objektide ning asjade ja materjalidega
tutvutakse erinevate meelte kaudu. Siin on abiks niinimetatud keskkonnamangud, mis
suunavad meelte kasutamisele ning aitavad luua emotsionaalset sidet loodusega.

Oppe eesmarkide saavutamiseks kasutatakse vaatlust, kirjeldamist, md6tmist,
vordlemist, jarjestamist, riihmitamist. Opilaste tundeelu arendamisel on olulised kogemused
looduse ilust, samuti looduses liikkumise oskus ja positiivsed emotsioonid. Opilastes
arendatakse huvi umbritseva keskkonna vastu, tutvustades kooliimbruse loodust
elamuslikel 6ppekaikudel ja ekskursioonidel.

Opikeskkond peab &dratama huvi looduse vastu ning arendama dpilaste loovust. Opetus
peab olema Opilase jaoks relevantne, st tahenduslik: arusaadav ning seostatud dpilaste
igapaevase elu ja nende huvidega. Opikeskkonda laiendatakse klassiruumist koolidue,
muuseumisse ja loodusesse, rakendades uurimuslike elementidega duesdpet.

Opitulemused: Opilane

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja rGhmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja
katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kaitumise kohta;



3) teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal lihtsaid
jareldusi;
4) seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

C)ppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid,
mulaaZzid.

Teemat toetab interaktiivsed loodusdpetuse 6pivideod “Inimene ja meeled”, tdhusa
dppeprotsessi toetamise raamistik ehk OPIRAAM ning visuaalne lihtsustamine.
Loiming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, 6pi-, suhtlusja
matemaatikapadevust.

Teemal on oluline roll Iabiva teema ,Keskkond ja Ghiskonna jatkusuutlik areng®
elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud aitavad ellu
rakendada ka labivat teemat ,Vaartused ja kdlblus®.

Eesti keel: lugemispalad; riihmat66d esinemisoskuse ja valjendusoskuse harjutamiseks
muusika: kuulamisega seotud mangud; kehaline kasvatus: likumismangud, kasutades
erinevaid meeli; too0petus: kaeline tegevus; matemaatika: uurimulik- ja probleemdpe,
eristamine, vordlemine, rihmitamine ja mé6tmine, tulemuste anallits lihtsate jooniste voi
tabelite abil, ruumiliste ja tasapinnaliste kujundite tundmine.


https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-inimene-ja-meeled/
https://digipadevus.ee/opiraam/

AASTAAJAD (20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus: Aastaajaliste muutustega ja nende
tekkepdhjustega tutvumine suunab &pilasi markama, tajuma toimuvaid muutusi 1&abi saadud
meeleliste kogemuste ning uurima looduses toimuvaid protsesse, nende pdhjusi ja tagajargi
ning mdju inimesele. Mddtmine ja vordlemine on oluline mitmete oluliste uurimuslike oskuste
(andmete korrektne kogumine, vormistamine ja analtdsimine) kujunemisele.

Oppesisu: Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse

muutustega. Taimed, loomad ja seened erinevatel aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja
maastikuline mitmekesisus.

Pohimoisted: suvi, slgis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik, loomastik, taimestik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Oppekéigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Aastaaegade kaardistamine.

3. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.

4. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebipdhiselt.

5. Fenoloogilised vaatlused (kevadmarkide otsimine);

6. Temperatuuri mdédtmine erinevates kohtades kasutades ka digitaalseid
temperatuuriandureid.

Opitulemused:
Opilane

1) markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid nende tahtsuse
kohta inimese elus;

2) sbnastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel
katseid ning katsete pdhjal lihtsaid jareldusi;

3) leiab 6petaja suunamisel erinevatest allikatest infot;
4) seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Aastaajaliste muutuste markamiseks on vaga olulised loodusvaatlused erinevatel
aastaaegadel.

Soovitav on I6imida teema ,Aastaajad“ teemaga ,Meeled ja avastamine®. Samas paigas
erinevatel aastaaegadel saadud meelelised kogemused aitavad tajuda toimuvaid
muutusi. Uhe puu ja sellega seotud elustiku aastaringne vaatlus suunab markama muutusi
eluslooduses.

Erinevad vaatlusinfotabelid vdiksid olla klassis seinal ja neid vdiks taita kogu klass koos
Opetajaga. Vaatlusandmete pdhjal toimuvad arutelud peaksid suunama p&hjuste ning
tagajargede seoste mdistmisele. Tahtsal kohal on dpetuses aastaajaliste muutuste moju
inimesele, ohutus ja tervishoid.

Uurimisoskuste omandamist alustatakse (6petaja abistamisel ja suunamisel) vaatlemisest ja
vaatlusoskuse kujundamisest. Esmalt arutletakse Uheskoos, mida, kuidas ja milleks
vaadelda. Seejarel sdnastatakse Uheskoos vaatluse eesmark ja arutletakse, millises



jarjekorras on kdige otstarbekam Uht vdi teist objekti vaadelda. Julgustatakse &pilasi oma
tahelepanekutest ja avastustest radkima. Lisaks aktiveerige uue teemaga alustades opilaste
teadmised erinevaid meenutamistehnikaid kasutades (naiteks taitke Uheskoos tahvlil voi
individuaalselt tabelit “Tean. Tahan teada”. Tunni I6pus tehke kokkuvdtte “Mida sain teada”.

Léiming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, opi-, suhtlus- ja
matemaatikapadevust. Teemat saab I6imida kunstidpetusega, kujutades loodust
erinevatel aastaaegadel; eesti keelega: lugemispalad, aastaaegadega seotud jutustamine,
aastaaegadega seotud sdnavara; kirjeldamis- ja suhtlemisoskus.; kehalise kasvatusega:
liikumismangud tuule tugevuse maaramiseks ja tunnetamiseks; kaelise tegevusega:
tuulelipu, termomeetri ja termomeetri Umbrise valmistamine, ruumilise pilvede raamatu
tegemine jms; matemaatikaga: aja mé6tmine ja jarjestamine, esemete/objektide
rihmitamine erinevate tunnuste ja kuuluvusriihmade jargi; muusikaga: aastaaegadega
seotud laulud.

Teemal on oluline roll I&biva teema ,Keskkond ja Ghiskonna jatkusuutlik areng”
elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud aitavad ellu
rakendada ka labivat teemat ,Vaartused ja kolblus®.

Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid,
mulaaZzid, auvised Eesti loodusest jms.



Il KLASS

ORGANISMID JA ELUPAIGAD (15 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema loob aluse elurikkuse stisteemseks tundmadppimiseks. Saadakse llevaade
tahtsamatest organismirGthmadest, nende tunnustest ja seostest elukoosluses. Suunab
mdistma organismide ja elukeskkonna seoseid ning markama elurikkust ja kohastumusi ning
kaitse vajadusi.

Oppesisu: Maismaataimed ja -loomad, nende vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad ja nende eest hoolitsemine.
Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa organismidest. Loodust sdastev kaitumine.
Pohimoisted: seen (seeneosad), puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili,
keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, hingamine,
paljunemine, elupaik, kasvukoht, metsloom, koduloom, lemmikloom, soomused, uimed,
I6pused, ujulestad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Loodusvaatlused: taimede valisehitus, loomade valisehitus.

2. Uhe taime v&i looma uurimine, Ulevaate koostamine.

3. Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.

4. Uurimus: taimede kasvamine ja arenemine.

5. Katse vedeliku liikumise kohta taimes.

6. Uurimus pakendite lagunemise kohta

7.. Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opitulemused:
Opilane

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust, toitumist, kasvamist ja liikumisvdimet
ning seostab neid elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku ilevaate mdnest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

3) leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot, hindab 6petaja suunamisel selle
usaldusvaarsust;

4) saab aru, et teadlased esitavad kisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

5) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

6) toob naiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja sdltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdjutab;

8) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Teema kasitlemisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele. Opilaste peamisteks
tunnetusobjektideks on looduse objektid, nahtused ja protsessid ning nendevahelised



pdhjus-tagajarg seosed.

Véga tahtis on 6pilaste praktiline tegevus looduses. Oppeprotsessi planeerimisel
lahtutakse pulstitatud probleemide teaduslikkusest, nende olulisusest dpilastele ning
eakohasusest. Praktilisi tegevusi planeerides tuleb meeles pidada, et esmalt on vaja
Opilastega jagada ka teemakohaseid faktiteadmisi ja moisteid, sest taustateadmisteta on
vBimatu konteksti moista. Tdhusaks dppimiseks peab aktiveerima oma varasemad
teadmised.

Ainedpetusliku tdédviisi kdrval vdib kasutada Uld- ja ainedpetuse kombineeritud varianti.
Rakendatakse individuaalset, paaris- ja rihmatd6d.

Oppetegevus voib toimuda klassiruumis véi véljaspool seda, nt muuseumis, botaanikaaias
voi Buesdppena keskkonnaameti voi RMK looduskeskustes. Oppekaigu dnnestumiseks on
tahtis votta aega planeerimiseks ja opilastega dppekaigu eesmarkide lle arutlemiseks
(Miks?, Kuhu? Mida?). Julgelt vdib kasutada peale Ulesannete paberil ka nutiseadmeid, et
Opilased saaksid looduses teha markmeid/pilte.

Peamiste praktiliste tegevustena, mis kindlustavad &pitulemuste saavutamise,
rakendatakse uurimuslikke ja praktilisi tdid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist,
vordlemist, rihmitamist, mootmist, katsete labiviimist, kollektsiooni koostamist.

Loiming: Antud dppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-,

Opi- ja suhtluspadevust. Teemal on oluline roll [&biva teema ,Keskkond ja ihiskonna
jatkusuutlik areng® elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud
aitavad ellu rakendada ka labivat teemat ,Vaartused ja kdlblus®.

Eesti keel: organismide ja nende elupaikade kasitlemine lugemispalade ja luuletuste abil.
Loodusteaduslike tekstide lugemine (elusolendite kirjeldused jms).

Matemaatika: uurimuslik 6pe, erinevad graafilised esitlusviisid; loendamine ja vordlemine.

Kunsti- ja to6opetus: vaatlus ja selle vormistamine, taimede ja loomade joonistamine.

Oppevahendid: luubid, seinatabelid, kollektsioonid (nt kabide, viljade ja seemnete
kollektsioonid), binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid, auvised Eesti loodusest jne.



INIMENE (14 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema loob aluse inimese kui loodusteaduste uurimisobjekti ja keskkonna seoste
mdistmisele. Tutvutakse inimese tervist mdjutavate teguritega ning tervisliku eluviisi
tahenduse ja tahtsusega. Teema annab voimaluse kujundada tervislikke hoiakuid ja
kaitumisviise (toitumine, higieen) ning suunata isikliku vastutustunde tekkimisse looduse ja
kaasinimeste ees, pannes neid mdtlema, kuidas igauhe isiklik kaitumine mdjutab keskkonda
ja Umbritsevaid inimesi.

Oppesisu: Inimese valisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen
kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond. Inimene looduse osana. Vastutustundlik
eluviis, jaatmete sorteerimine, jaatmete vahendamine.

Pohimoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervislik toitumine, tervis, haigus, jaatmed,
asula, linn, alev, kiila.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

. Enesevaatlus, méotmine.

. Inimese keha mudeli loomine.

. Oma paevamenu tervislikkuse hindamine.

. Kokanduprojektid (tervisliku snakid jne).

. Rollimangud (hugieenireeglid jne).

. Uurimus: jaatmete sorteerimine kodus.

. Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond.

NOoO ok, WN -

Opitulemused:
Opilane

1) kirjeldab inimese valisehitust, toitumist ja kasvamist;
2) kaalub kehi ja mdddab pikkust, valides sobivad médtmisvahendid;

3) saab aru, et teadlased esitavad kisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

4) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust;
5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;
6) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdojutab;

8) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Inimese valisehitust ja tervislikku toitumist on soovitav kasitleda koos teemaga

,Mddtmine ja vérdlemine®. Opilaste pikkust véib médta juba kooliaasta alguses ja fikseerida
selle mddtskaalale voi andmetena tabelisse, kooliaasta I6pus on vdimalik tulemusi vorrelda.
Tervisliku toidu teema juures saab kaaluda nii toiduainete soovituslikke koguseid kui ka
opilase isiklikku menttsse kuuluvaid toiduaineid.



Uurimuslikku tegevust pakuvad nii dpilaste paevameniide kui ka toiduainete pakendiinfo
anallus. Oluline on seostada teema opilase igapaevase eluga, tema harjumustega,
analiiisida neid ja kavandada vajaduse korral muutusi. Oppetegevus vdib toimuda nii
klassiruumis kui ka valjaspool kooli, nt muuseumis vdi toidupoes kaimine. Inimese
elukeskkonnaga tutvumiseks on vajalik dppekaik asulasse, jalgimaks inimtegevuse
positiivset ja ka negatiivset mdju Umbritsevale keskkonnale.

Tahelepanu vdiks pddrata sarnasuste ja erinevuste vaatlemisele, kirjeldamisele,
jarjestamisele vastavalt pikkusele voi laiusele, informatsiooni markimisele kujundlikult
joonistele ja tabelitesse, suhtelise pikkuse ja suuruse ennustamisele, standardsete ja
mittestandardsete méétmisvahendite kasutamisele ja valmistamisele, Ghikute kiimnekaupa
ruhmitamisele suure hulga Ghikute loendamisel, algus- ja [6pp-punkti kasutamisele
mootmisel, mdotmistulemuste tdlgendamisele jms.

Tehtud t66de tutvustamiseks voib lasta dpilastel valida neile meeleparase viisi, nditeks
PowerPoint esitlus, digikeskkonnas voi paberil loodud mdisteskeem, kasitsi valmistatud
plakat, lihntne videoklipp véi helifail (nt keskkonnas Padlet) vms. Millised on | kooliastmele
vastavad digipadevused leiab_Digipadevuse veebikeskkonnast.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid véimalusi: anda dpilasele rohkem aega, et llesanne
I6petada; pakkuda valikuvdimalust erineva raskusastmega Ulesannete vahel, luua klassi
rutiine, et vdhendada arevust; minimeerida taustamuira jne. Koostdise klassikliima
sailitamiseks vdib sélmida dpilastega kokkuleppe, et igathel on digus algatada vaikuseminut
(koos sbnastatud kriteeriume jargides). Vasimuse tekkides on hea kas lihtsalt rahulikult
hingata v6i kasutada ménda Vaikuseminutite harjutust.

Oppevahendid: seinatabelid, mudelid, mulaaZid, toiduainete pakendite naidised.
Léiming:
Eesti keel: kirjeldamine- ja jutustamine, erinevate omadussdnade kasutamine kirjeldamisel.

Matemaatika: jarjestamine, vordlemise, andmete analliisimine ja esitamine tabelites ning
diagrammidena.

Liikumisdpetus: erinevad liikkumismangud kehaosade &ppimiseks.

Kunsti- ja t6d8petus: inimese joonistamine ning modelleerimine savist, plastiliinist vms
materjalist. Plaani koostamine ja maketi meisterdamine

Inimesedpetus: tervislik toitumine.

Muusika: kehaosade dppimine lauludega ja ritmiharjutustega.


https://digipadevus.ee/oppija-digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/
https://vaikuseminutid.ee/vaikuseminutite-harjutused/

ILM (6 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema kujundab loodusvaatluste labiviimise, andmete kogumise ja jarelduste tegemise
oskust.

Teema naitab looduslike tingimuste otsest mdju inimtegevusele ja aitab seelabi mdtestada
inimese ja looduse seoseid.

Oppesisu: limavaatlused. lImastikundhtused.

Pohimoisted: pilvisus, tuul, 6hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri méotmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine;

4) tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna maaramine.

Opitulemused:

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi;
2) iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

3) markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende tahtsuse
kohta inimese elus.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

1) teeb ilmavaatlusi erinevatel aastaaegadel pikemate perioodidena individuaalse, paaris-
voi rihmatédna (LT 1; suhtlus-, digi- ning dpipadevus);

2) vaatleb ja hindab pilvi ning pilvisust (seostab dpitut matemaatikaga - terve, pool, veerand,
jne) (LT 1 ja 2, suhtluspadevus);

3) vordleb hea ilma pilvi ja vihmapilvi ning maarab sademeid- lumi, vihm (skaalal tugev,
keskmine, nork sadu) (LT 1 ja 2, suhtluspadevus);

2) vormistab ilmavaatlusandmeid ja teeb jareldusi (LT1; dpipadevus);
3) iseloomustab ilma, proovib ilmateadustaja ametit (LT 1; suhtlus- ja 6pipadevus);

4) mdddab dhutemperatuuri erinevates kohtades, vordleb tulemusi ning péhjendab erinevusi
kasutades dpitud moisteid (LT 1; 2; 4);

5) oskab valida ilmale vastava riietuse ja pdhjendab oma valikut (nt talvel pakasega,
kuumaperioodil jne) (LT 2, enesemaaratluspadevus, suhtluspadevus);

6) uurib ja vaatleb erinevaid ilmastikunahtusi (LT 1; suhtlus- ning 6pipadevus);

7) meisterdab tuulelipu ja maarab selle abil tuule suuna (LT 4; tehnoloogiapadevus).

Oppevahendid ja 6ppevara: praktiliste tddde vahendid: mdddulindid, erinevad kaalud,
termomeeter (liks kahe dpilase kohta).

E-ilmajaam Tartus flilisikahoone katusel.

Riigi ilmateenistus Keskkonnaagentuuri ilmaleht.



https://meteo.physic.ut.ee/
https://www.ilmateenistus.ee/

Kui ohtlik vdib Eesti ilm olla? Videotund stinoptik Ele Pedassaarelt.
limajaam Postimees.ee ilmaleht.
lImaportaal Norra ilmaportaal.

liImavaatlustabel T66juhend ja t6dleht ilma vaatalemiseks.

.lma vaatlemine ja ennustamine® Sven-Erik Enno ilmateemalised materjalid.
Kaste, harmatis, hall ja jdide Luhiiseloomustused koos fotodega.

Kuidas teha pilve? TU teaduskooli dppematerjal.

Kuidas tekivad tornaadod? TU teaduskooli ppematerial.

Kuidas liigub Paike? TU teaduskooli 8ppematerjal.
Kustpoolt puhub tuul? TU teaduskool 6ppematerial.

Léiming:
Teema on vaga tahtis matemaatikapadevuse kujundamisel. Antud 6ppeteemaga
kujundatakse ka vaartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, dpi- ja suhtluspadevust.

Eesti keel: ilma tekstide lugemine, iimateemalised mdistatused ja vanasdnad (funktsionaalne
lugemisoskus, kirjeldamisoskus, jutustamisoskus, erinevate omadussdnade kasutamine);

matemaatika: eristamine, vérdlemine, médtmine;

muusika: kuulamisega seotud mangud;

kehaline kasvatus: likumismangud, kasutades erinevaid meeli;
kunst: erinevate ilmastikunahtuste joonistamine/maalimine;

t006petus: kaeline tegevus.


https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/33395-Kui-ohtlik-voib-Eesti-ilm-olla#341692-Kui-ohtlik-voib-Eesti-ilm-olla
https://ilmajaam.postimees.ee/
https://www.yr.no/en/search?q=estonia
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32240-Ilmavaatlustabel#304294-Ilmavaatlustabel
https://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/24920/index.html
http://ilm.silmalk.ee/ilmastikunahtused/sademedmaas.html
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-teha-pilve
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-tekivad-tornaadod
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-liigub-paike
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kustpoolt-puhub-tuul

lll klass

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (16 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema loob aluse elurikkuse stisteemseks ja sistemaatiliseks tundmadppimiseks.
Saadakse Ulevaade tahtsamatest organismirihmadest, nende tunnustest ja seostest
elukoosluses. Teema aitab mdista elurikkuse tahtsust ja kaitse vajadusi.

Oppesisu: Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus.
Elusorganismide rihmitamine, toiduahel.Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis,
loodushoid.

Pohimaoisted: distaim, vili, seeme, okaspuu, kabi, sdnajalg, sammal, samblik, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, amblikud,
seeneniidistik, kiibarseened, eosed, hallitus, parm, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel, loodushoid, jaatmed, jatkusuutlikkus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni vdi herbaariumi koostamine mdnest organismirihmast;
2) looma valisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi hallitus/parmseente kasvamise uurimine;

4) organismide kooselu uurimine valitingimustes (erinevates elupaikades);

5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna mitmekesisus ja selle hoidmine);
6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad.

Teemat kokkuvétvateks t66deks valmistudes saavad dpilased kasutada interaktiivseid
loodusépetuse opivideosid“Kooslus”; “Seeneriik”; “Taimeriik” ja “Loomariik”, mida toetavad
joonised, skeemid ja pildid ning interaktiivsed vahekisimused, mis aitavad &pilasel

kontrollida teemast arusaamist.

Tehtud td6ode tutvustamiseks voib lasta opilastel valida neile meeleparase viisi, naiteks
PowerPoint esitlus, digikeskkonnas voi paberil loodud moisteskeem, Canva voi kasitsi
valmistatud plakat, videoklipp vms.

Opitulemused:
Opilane

1) eristab Uhte liiki kuuluvaid organisme;

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad
ja @amblikud) organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni;

4) kirjeldab 6pitud loomade eluviise ja elupaiku;

5) oskab valtida loomade ning mirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

6) toob naiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

7) leiab dpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks meedia-
ja tehnoloogiavahendeid;


https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-kooslus/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-seeneriik/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-taimeriik/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-loomariik/

8) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

9) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mdjuteguri;

10) markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

12) teeb ettepanekuid l&hiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema kasitlemisel on oluline kasutada voimalikult palju looduslikke vahendeid ja lasta
Opilastel seletada moisteid oma sdnadega. Toodud mdbistete omandamine ei ole omaette
eesmargiks, kuna nendega puututakse kokku esmakordselt ning nendest arusaamist
stivendatakse Il ja lll kooliastmes. Sisteemset métlemist aitab kujundada liigitamine. Eraldi
tegevusi selle kohta, kuidas valtida loomade ning mirgiste taimede ja seentega seotud
ohtusid, ei ole valja toodud. Neil teemadel saab arutleda dpilastega siis, kui tegeletakse
vastava organismirthmaga.

Hallitus- vdi parmseente kasvamise katse véimaldab varieerida katse labiviimise tingimusi
(temperatuur, niiskus) ning aitab seelabi moista, kuidas Uhe tingimuse muutmine toob kaasa
erinevuse katse tulemustes. Samuti podrata dpilaste tahelepanu sellele, et ka samades
tingimustes labiviidud katsete tulemused vodivad veidi erineda (naiteks vordlevad &pilased
rihmade tulemusi omavahel) ning pakkuda sellele selgitusi. Enne t66 alustamist suunata
opilasi kirjeldama uurimuse labiviimise viise ja tddvahendite/materjalide ohutut kasutamist.
Julgustada &pilasi andmete korrastamiseks kasutama lihtsaid tabeleid ja graafikuid. Peale
katseid/uurimistdid anda opilastele aega oma tahelepanekute selgitamiseks ja oma
tulemuste vordlemiseks ennustustega. Innustada neid valja pakkuma péhjuseid, miks selliste
tulemusteni jouti.

Erinevate mootmiste tegemisel ja registreerimisel kasutada tuttavaid médtuhikuid ja sobivaid
Iihendeid, nagu sekundid (s), grammid (g), sentimeetrid (cm) ja milliliitrid (ml).

Klassiruumis dpitavat (teooria, virtuaalretked jms) tdiendavad dppekaigud, mille
onnestumiseks on tahtis votta aega planeerimiseks ja dpilastega dppekaigu eesmarkide lle
arutlemiseks (Miks?, Kuhu? Mida?). Julgelt voib kasutada peale Ulesannete paberil ka
nutiseadmeid, et dpilased saaksid looduses teha markmeid/pilte.

Teemat kokkuvétvateks toodeks valmistudes saavad dpilased kasutada interaktiivseid
loodusdpetuse opivideosid“Kooslus”; “Seeneriik”; “Taimeriik® ja “Loomariik”, mida toetavad
joonised, skeemid ja pildid ning interaktiivsed vahekisimused, mis aitavad &pilasel

kontrollida teemast arusaamist.

Tehtud to66de tutvustamiseks voib lasta opilastel valida neile meeleparase viisi, naiteks
PowerPoint esitlus, digikeskkonnas véi paberil loodud moisteskeem, Canva voi kasitsi
valmistatud plakat, videoklipp vms. Arutada koos dpilastega, millised graafilised vahendid on
uurimistulemustega toé6tamiseks kdige kasulikumad. Millised on | kooliastmele vastavad
digipadevused, leiab_Digipadevuse veebikeskkonnast.


https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-kooslus/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-seeneriik/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-taimeriik/
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-loomariik/
https://digipadevus.ee/oppija-digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/

Tasakaalustatud tunni planeerimisel on heaks abivahendiks Téhusa dppeprotsessi toetamise
raamistik ehk OPIRAAM. Raamistikust leiab métteid, kuidas toetada dppimist ja dppija
motivatsiooni, milline on éppimist soodustav keskkond jne.

Oppe diferentseerimiseks on mitmeid véimalusi: anda &pilasele rohkem aega, et lilesanne
I6petada; pakkuda valikuvdimalust erineva raskusastmega Ulesannete vahel; loendist
uuritavate kusimuste valimine; rthmades té6tamine 6petaja juhendamisel, et kavandada
kUsimuste uurimise viise jne

VVdimekamate Opilaste toetamiseks mitte piirduda faktikisimustega, mille vastused kohe
votta on, vaid lasta neil mdelda eri moistete seoste peale. Koostage neile lisatilesanneteks
keerukamaid mitmetasandilisi Glesandeid vdi laske neil teemakohaseid Ulesandeid ise valja
mdelda. Uurimuste ja katsete tegemisel suunata neid kaasdpilasi juhendama, mis aitab neil
kasitletavat teemat veelgi paremini omandada.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpddevuste saavutamise:
Opilane:

1. Koostab lihtsa kollektsiooni (nt erinevad seemned) voi herbaariumi (nt taimest,
seenest voi vetikast). Kasutab vajadusel lihtsamaid maaramistabeleid. Jargib
vormistades etteantud juhiseid ja esitleb tehtud t66d klassile, kirjeldades t66 etappe
ja tulemusi. (LT 2; 5; dpipadevus);

2. Osaleb dppekaigul erinevatesse elupaikadesse (mets, raba jne). Lepib koos dpetaja
ja klassikaaslastega kokku, kuidas looduses kaituda, et valtida enda, teiste ja
looduse kahjustamist. Teeb dppekaigul nahtust kokkuvodtte kasutades kokkulepitud
digivahendeid (LT 3, 7; dpi-, digi-, sotsiaalne ning kultuuri- ja vaartuspadevus);

3. Sodnastab uurimisklisimuse, viib labi 6ppekaigult kaasa toodud turbasamblaga
veeimavuse katse ja selgitab tulemusi. Naide (LT 4; suhtlus- ja ettevotlikkuspadevus);

4. \Vordleb eostaimede ja seemnetaimede sarnasusi ja erinevusi (valisehitus,
kasvukoht, paljunemine jne). (LT 2; dpipadevus);

5. Tutvub erinevate organismide rihmadega (kasutades 6petaja suunamisel meedia- ja
tehnoloogiavahendeid), toob valja elusolendite Ghiseid tunnuseid (hingamine,
toitumine, kasvamine, arenemine, paljunemine). (LT 2; 5; digi- ja 6pipadevus);

6. Jalgib Uhte vabalt valitud looma ja tema eluviise, (naiteks koduloom véi metsloom)
reaalses elus vdi veebikaamerate abil. Joonistab ja kirjeldab looma valimust,
suurust, liikkumisviisi, kaitumist ning toitumist mdistekaardil, plakatil véi ménes muus
esitlusvormis. (LT 1; 2; 5; digi- ja Opipadevus);

7. Uurib seeni looduses (kiibarseened, puuseened). Maarab abivahendeid kasutades
seene liigi ja sb6davuse. Korraldab koos klassikaaslastega seenenaituse. (LT 4;
ettevotlikkuspadevus)

8. Uurib mikroskoobiga erinevate seeneliikide eoseid. Kannab vaatlustulemused
tabelisse, vordleb saadud tulemusi. (LT 2; 5; &pi-, digi-, suhtluspadevus)

9. Uurib, kuidas méjutavad valgus ja niiskus hallitusseente kasvamist. Sdnastab
uurimiskisimused, viib 1abi katse, tuvastab mojutegurid ja teeb jareldused. Tutvustab
tehtud t66d kaaslastele. Naide (LT 2; 4; 6pi- ja suhtluspadevus);

10. Uurib, kuidas mdjutavad toitained (nt suhkur) ja soojus pagariparmi elutegevust.
Sodnastab uurimisklisimused, viib Iabi katse, tuvastab mojutegurid ja teeb
jareldused. Tutvustab tehtud t66d kaaslastele. (LT 2; 4; 6pi- ja suhtluspadevus);



https://digipadevus.ee/opiraam/
https://docs.google.com/presentation/d/1Z9glLIFI8DNWZhKpWml8iXvygzMFKAsf4Ejgmq25N3w/htmlpresent
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32771-Hallitusseente-kasvatamine

11. Vérdleb Venni diagrammi abil samblikke sammaldega. Selgitab erinevusi ja
sarnasusi. (LT 2; 6pipadevus);

12. Toob naiteid elusolendite kooselu kohta (tootja, tarbija, lagundaja). (LT 2;
Opipadevus)

13. Koostab toiduahela ja lihtsama toiduvérgustiku. Selgitab tehtud valikuid kasutades
modisteid taim-, loom- ja segatoiduline. (LT 2; dpipadevus);

14. Kirjeldab erinevate elusolendite (naiteks putukate, lindude, konnade ja distaimede)
elutsikli etappe. Koostab Uhe elusolendi eluringi ja esitleb vabalt valitud vahendeid
kasutades (plakat, esitlus, videoldik). (LT 2; 5; 6pi-, digi- ja suhtluspadevus);

15. Korraldab koost66s taastuvate- ja taastumatute loodusvarade naituse. (LT 1; 2; dpi-,
suhtlus- ja ettevdtlikkuspadevus);

16. Osaleb ajuriinnakus "Milline oleks elu ilma fosiilkitusteta?" (inimeste transport,
toitumine, tarbimine). Arutleb, kuidas tagada, et kbikide elusolendite vajadused
oleksid kaetud. (LT 2; 3; 6pi-, kodaniku- ja suhtluspadevus);

17. Osaleb ringmajanduse mangudes: - selgitab koostd6s kaaslastega ringmajanduse
kontseptsiooni ja kuidas on see loodushoiuga seotud. (LT 2; 3; 6pi-, kodaniku- ja
suhtluspadevus);

18. Votab osa keskkonnateadlikkuse kampaaniatest: loob koostdds plakateid, brosttre
voi esitlusi sellistel keskkonnateemadel nagu jadtmete sorteerimine,
energiasaastlikkus ja veekasutus. Osaleb prugi koristustalgutel [ahiimbruses
(naiteks “Teeme ara”). (LT 2; 3; 6pi-, suhtlus- ja ettevdtlikkuspadevus; sotsiaalne ja
kodanikupadevus).

Oppevahendid ja dppevara: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid,
binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid, lihntsad maarajad jne

1. Juhendmaterjal 6petajale (loodusretk ja -vaatlus, grupitdéd, individuaalne t66)

https://sites.google.com/view/loodusretk-juhendmaterjal/kodu?authuser=
2. Loodusopetuse tééraamat 3. klassile (Skriibus, Opiq - tasuta pakett)
https://www.opig.ee/Kit/Details/461

3. Loodusvaatlused https://bsp.tartuloodusmaja.ee/kodanikuteaduse-programmid/
4. Tartu Ulikooli Loodusmuuseumi 6ppematerjalid (seened, imetajad, liigikaitse jne)

https://natmuseum.ut.ee/et/oppematerjalid
5. Projekti Tagasi loodusesse/Back To Nature rabateemalised dppematerjalid

https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/projekti-tagasi-loodusesseback-nature
-rabateemalised-oppematerjalid

6. Valik 6ppematerjale (metsloomade aastaring, inimese ja uluki suhted jne)
https://www.ejs.ee/oppematerjalid/

7. Tartu Keskkonnahariduskeskuse poolt koostatud vdi tolgitud dppematerjalid ja

infovoldikud https://www.tartuloodusmaja.ee/oppe-ja-infomaterjalid/
8. Laenutatavad randnaitused ja dppemangud

https://keskkonnaamet.ee/keskkonnateadlikkus-avalikustamised/keskkonnateadlikku
s/oppeprogrammid-ja-materjalid

9. Eestimaa Looduse Fondi (ELF) Uheksast dppefilmist koosnev seeria ,Ah soo!”
https://soo.elfond.ee/filmid/



https://sites.google.com/view/loodusretk-juhendmaterjal/kodu?authuser=0
https://www.opiq.ee/Kit/Details/461
https://bsp.tartuloodusmaja.ee/kodanikuteaduse-programmid/
https://natmuseum.ut.ee/et/oppematerjalid
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/projekti-tagasi-loodusesseback-nature-rabateemalised-oppematerjalid
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/projekti-tagasi-loodusesseback-nature-rabateemalised-oppematerjalid
https://www.ejs.ee/oppematerjalid/
https://www.tartuloodusmaja.ee/oppe-ja-infomaterjalid/
https://keskkonnaamet.ee/keskkonnateadlikkus-avalikustamised/keskkonnateadlikkus/oppeprogrammid-ja-materjalid
https://keskkonnaamet.ee/keskkonnateadlikkus-avalikustamised/keskkonnateadlikkus/oppeprogrammid-ja-materjalid
https://soo.elfond.ee/filmid/

10.
1.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

RMK looduskaamerad
https://www.rmk.ee/metsa-majandamine/loodusblogi/tagged/looduskaamera
Tdblehed maastikuga tutvumiseks http://sagadi.ee/files/toovihik.pdf

Eesti taimed, https://bio.edu.ee/taimed/

Mis on samblik? (TU teaduskooli dppematerjalid)
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-samblik

Hallitusseente kasvatamine

https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32771-Hallitusseente-kasvatamine

Eesti selgroogsed, https://bio.edu.ee/loomad/
Ajakirja Eesti Loodus putukajutud

https://lepo.it.da.ut.ee/~tiit tuk ti_| html

Virtuaalmatk Rabivere rabas ja erinevad todlehed (Kohila Keskkonnahariduse
Keskus) https://rabivere.kohila.edu.ee/opiulesanded/

Tagasi Kooli e-tund "Kuidas saan mina elurikkust suurendada?"
https://etunnid.tagasikooli.ee/e-tund/kuidas-saan-mina-elurikkust-suurendada/



https://www.rmk.ee/metsa-majandamine/loodusblogi/tagged/looduskaamera
http://sagadi.ee/files/toovihik.pdf
https://bio.edu.ee/taimed/
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-samblik
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32771-Hallitusseente-kasvatamine
https://bio.edu.ee/loomad/
https://lepo.it.da.ut.ee/~tiited/putukad/eesti_loodus.html
https://rabivere.kohila.edu.ee/opiulesanded/
https://etunnid.tagasikooli.ee/e-tund/kuidas-saan-mina-elurikkust-suurendada/

LIKUMINE JA JOUD (4 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema seostub liiklemise turvalisusega.

Oppesisu: Liikumine looduses. Jdud liikumise pdhjusena. Liiklusohutus.
P&himdisted: liikumine, kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine;
2) liilkuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates tingimustes;

3) joudude moju uurimine objekti kaitumisele viskamisel, kukkumisel, pérgatamisel ja
veeremisel.

Opitulemused:
Opilane

1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

2) uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi katse tulemuse kohta;
maarab katses mojuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid jareldusi;

3) leiab 6petaja suunamisel infot erinevatest allikatest;

4) kaitub liikluses ohutult, markab ohuolukordi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema dppimise kaigus peaksid dpilased hakkama mdistma, et keha likuma hakkamiseks
on vaja joudu. Me tunneme jéudu, kui puutume teise kehaga kokku. Kui Gks keha mdjutab
jouga teist, siis see hakkab liikuma, muutub tema kiirus voi liikumise suund. Ka voib
muutuda keha kuju. Teema haakub hasti 6ppekava labivate teemade "tervis ja ohutus" ning
"elukestev Gpe ja karjaari planeerimine” kasitlemiseks.

Teemat voiks alustada avatud kisimuste ning jargneva klassi- voi rihmaaruteluga selle
kohta, milliseid liikumisi 6pilased on naiteks pannud antud paeval eelnevalt tahele
(looduses, kodus, linnaruumis jne.) ning lasta neil pakkuda, kas see liikumine on kiire voi
aeglane.

Alateema "Liikumine looduses" vdib Uhendada paindlikult dppekaiguga loodusesse just
selleks sobival ajal (st ei pea toimuma tingimata "Liikumise ja jou" teema dppimise ajal).
Enne dppekaiku voiks lastega arutada, kuidas looduses kaituda, mida tuleks arvestada
(s6ltub loomulikult ka aastaajast ning kohast, kuhu minnakse), et mitte ohustada
(kahjustada) iseennast, teisi ja loodust. Parast 6ppekaigu toimumist voiks lasta lastel
hinnata, mil maaral peeti kokkulepetest kinni ning mida jargmine kord vdiks teha paremini
(oluline oleks siinkohal panna dpilast eelkdige ennast hindama). Oppekaigud on olulisel
kohal &pilase vaatlusoskuste ning huvi ja imetluse tekitamiseks looduse vastu. Seeparast on
olulisel kohal dpetaja kiisimused, mis vdimaldavad opilastel valjendada ka oma emotsioone
nahtu ja kogetu Ule (naiteks, mis oli kdige toredam, ilusam, koledam, hirmutavam asi, mida
nad nagid voi kogesid).



Soovitatud katsed sobivad hasti duesdppeks ning pakuvad ohtralt likumisvdimalusi, seega
vdiks neid labi viia ka I6imitult likumisdpetusega. Enne liikumisega seotud katse labiviimist
oleks hea arutleda O&pilastega vdimalike ohukohtade ule ning kuidas neid valtida.

Kehade vahelise kauguse hindamise ja mddtmise katses laheb dpilastel vaja kas pikka
mdddulinti (3-5m), mddteratast, joonlauda, kalibreeritud nédri vms vastavalt valitud
vahekaugustele.

Ka voib rihmadele soovitada mdelda selle Ule, kuidas suurendada silma jargi hindamise
tapsust (vorreldes mddtevahendiga mdotmisel saadud tulemustega). Hiljem arutletakse koos
selle Ule, kas hindamise tapsust dnnestus katse kdigus suurendada ning kas vahemaa
pikkus mojutas hindamise tapsust.

Oppe diferentseerimine: Antud katset on vdimalik lihtsustada seelabi, et dpetaja annab kaks
objekti (keha) ise ette, mille vahekaugust hinnata ja mddta.

Liikuva keha pidurdusteekonna katses uuritakse dpetaja juhendamisel tegureid, mis
mdjutavad liikuva keha pidurdusteekonna pikkust. Naiteks uuritakse, kuidas mojutab
teekatte siledus/karedus (vdi lukkamisel rakendatud jéud) mudelauto (vdi erinev jooksukiirus
laste) pidurdusteekonna pikkust. Nii oletusi kui jareldusi katse tulemuste kohta teevad
Opilased valdavalt dpetaja suunamisel klassiarutelu kdigus. Kareduse ja sileduse mdju
uurimine aitab ka kujundada Opilaste vaga esiaalgset arusaamist hddrdejoust.

Seoses liiklusohutusega peaks Opetaja aitama lastel tekitada visuaalset ettekujutust auto
pidurdumisteekonna pikkusest (kiirusel 50 km/h on see Transpordiameti andemetel kuival
teekattel umbes 28 meetrit, marjal umbes 38 meetrit. Vt ka:

Teema kaigus kujundatakse Uhtlasi esmane ettekujutus kiiruse mootihikust meetrit
sekundis ning kilomeeter tunnis (m/s; km/h). Siinkohal ei ole m&eldud otsest kiiruse
arvutamist labitud vahemaa ning kulunud aja kaudu, vaid pigem naiteks jooniste uurimist,
millel on kujutatud vérdlevalt vahemaid, mida erinevad loomad, séiduvahendid, putukad
suudavad 1 sekundi, minuti vdi tunni jooksul labida.

Oppe diferentseerimine: Kiiruse maaramine vbiks olla jdukohane ja véljakutset pakkuv
vbimekamatele opilastele. Sel juhul voiksid nad arvutada vélja enda liikumise kiiruse
erinevate liikumiste (jooksmine, jalutamine vms.) puhul ning vérrelda seda méne looma
liikumise kiirusega ning leida, mitu korda oli Ghe kiirus suurem kui teisel.

Voimalikud vaararusaamad:

o Opilased kipuvad ménikord arvama, et stopperit saab kasutada kiiruse mé&tmiseks,
seega vOiks Opetaja seda konkreetselt kasitleda (et tegelikult saab mdbta ikkagi
aega, kiirus tuleb arvutada labitud teepikkuse ja aja kaudu.

e Opilased on harjunud "keha" méistet kasutama vaid inimese v&i looma keha
tdhenduses. Antud teemaga seoses vdiks hakata avardama 6pilaste lihtsat
arusaama kehast kui elusast organismist fiilisikalise arusaama suunas - keha vdib
olla suvaline objekt, ese, aga ka tdepoolest inimene.


https://www.liikluskasvatus.ee/et/taiskasvanule/2/soidukijuht-ja-soitja/kiirus

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

Opilased:

toovad naiteid erinevatest liikumisviisidest (inimene, teised loomad, masinad jne);
toob valja liikumiste sarnasused ja erinevused (LT padevus 1);

osalevad 6ppekaigul loodusesse; arutlevad enne selle toimumist koos Opetajatega,
kuidas looduses kaituda, et valtida enda, teiste ja looduse kahjustamist ning parast
Oppekaiku, kuidas see nende arvates dnnestus; kirjeldavad dppekaigul nahtut (LT
padevus 3, 7; sotsiaalne ning kultuuri- ja vaartuspadevus);

planeerivad ja viivad 6petaja suunamisel rihmaga |abi katse kehade (objektide)
omavahelise kauguse silma jargi hindamiseks ja sellele jargnevaks médtmiseks,
vormistavad tulemused, vordlevad silma jargi hinnatud ja m&dtmisel saadud tulemusi
(LT padevus 3; sotsiaalpadevus, suhtluspadevus; 6pipadevus);

uurivad libisemist erinevatel pérandakatetel voi samal kattel paljajalu, sokis vai
jalandudes: arutlevad klassis, kuidas suurendada tapsust libisemisel Iabitud
vahemaa (teepikkuse) mootmisel, teevad oletusi katse tulemuste kohta, viivad katsed
labi, panevad tulemused kirja ning teevad jareldused (LT padevus 3;
sotsiaalpadevus, suhtluspadevus

Idpetavad lauseid (naiteks lohistavad sobivad mdisted linkadesse) laadis: kui keha
kiirus suureneb, siis tema .... pikeneb; mida suurema jouga keha likata, seda .....
ligub (LT padevus 2);

kasutavad lausetes mdisteid: aeg, kiirus, jdud, pikkus (naiteks linktekstis, nahtu
suulisel kirjeldamisel jne.); raagivad pildi pdhjal, milliste esemete
lUkkamiseks/tdmbamiseks on vaja suuremat jdudu, milliste puhul vaiksemat jéudu
(LT padevus 2);

lkkavad erineva jouga keha (kuuli, médnguauto) liikkuma ja méddavad labitud
teepikkuse, arutlevad kaaslastega tulemuste Ule, teevad jarelduse j6u suuruse
mdjust keha poolt labitud teepikkusele (LT padevus 3);

uurivad jdudude moju objekti kaitumisele viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel (LT padevus 3);

koostavad infootsingu pohjal (digitaalse) postri maailma kiirematest autodest,
loomadest, tuule kiirusest vms. ning tutvustavad oma tulemusi teistele; arutlevad,
mis neile teiste plakatite juures meeldib (LT padevus 1 ja 5; suhtluspadevus);
vaatlevad liiklusohutuse videosid ja arutlevad ilmastikutingimuste ja
pidurdusteekonna vaheliste seoste Ule (LT padevus 4; sotsiaalne padevus);
kohtuvad liikluspolitseinikuga vms, kes raagib liiklusohtusest ning viib 1abi
naidiskatseid; esitavad tema t66 sisu kohta kisimusi (LP 1 ja 6; sotsiaaalne
padevus).

Oppevahendid ja dppevara:
kasutamiseks sobivad seinatabelid, mudelid, méodulindid,

Mis on kiirus? TU teaduskooli 8ppevideo.

Kuidas téotab helkur? TU teaduskooli 6ppevideo.

Miks on oluline kiivrit kanda? TU teaduskooli dppevideo.

Liikluskasvatus.ee liikulusohutusteemaline veebilehekiilg.



https://www.liikluskasvatus.ee/et/taiskasvanule/2/soidukijuht-ja-soitja/kiirus
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-kiirus
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-tootab-helkur
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-oluline-kiivrit-kanda
https://www.liikluskasvatus.ee/et

ELEKTER (5 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema seostub turvalisusega elektriseadmete kasitsemisel.

Oppesisu: Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sédastmine.
Ohutusnduded.

Pohimaoisted: vooluallikas, IUliti, elektrijuht, metall, plast.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa vooluringi koostamine;
2) materjalide elektrijuhtivuse kindlakstegemine;
3) lihtsal vooluringil pdhineva eseme meisterdamine vdi tuunimine.

4) plakati, mdistekaardi vms koostamine elektri kodusest kasutamisest ja sdastmisest.

Opitulemused:
Opilane

1) koostab lihntsama vooluringi;
2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad materjalid;
)

3) valdib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades &pitud teadmisi;

4) pakub valja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Opet plaanides lahtutakse dpilaste huvidest ja véimetest. Antud teemat tundma dppides
kasutatakse laiendatud opikeskkondi (dppekaigud teaduskeskustesse, virtuaalsed
dpikeskkonnad) ning rakendatakse mudeleid ja praktilisi toid. Opetaja suunab dpet ning loob
dpilastele aktiviseeriva dpikeskkonna. Ope on seotud igapaevaeluga ning soodustab
sisemise dpimotivatsiooni kujunemist.

Opilastega véib vaadata loodusdpetuse videotunde. Videotunnid sisaldavad jooniseid,
skeeme ja pilte ning interaktiivseid vahekisimusi, mis aitavad dpilastel jalgida opitust
arusaamist. Videotunde vdib kasutada ka e-dppe vormis.

Lihtsal vooluringil pdhineva tarbeeseme meisterdamine vdi tuunimine véimaldab lastel
arendada oma innovatsioonioskusi, sh loovmotlemist. Valmistatavateks esemeteks voivad
olla naiteks papist taskulamp, valgustatud nukumaja vai tuletorn, pdlevate tulukestega
taiendatud manguloom vms ning seda vdiks labi viia [6imitult t666petuse tundidega.

Eelktrijuhtivuse uurimiseks tGihendatakse vooluringi erinevast materjalist kehi (votmed,
plastist joonlaud, puidust grilltikk, kdarid, kustukumm jne) ning tehakse jareldusi, kas antud
keha uurib elektrit voi mitte.

Eelpool mainitud t66d vdéimaldavad &pilastel harjutada dpetaja juhendamisel lihtsate
hipoteeside (oletuste) pustitamist, millised materjalid juhivad elektrit, millised mitte ning
seejarel oma oletuste kontrollimist katse teel.


https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-elektrivool/

Opilastega véib arutleda/teha ajuriinnak teemal, kuidas saab elektrit kokkuhoida ja miks on
vaja seda teha. Las pakuvad valja viise elektrienergia kokkuhoiuks kodus/koolis. Hiljem
saavad Opilased koondada oma métted ja kuuldu rihmatddna plakatile/infolehele/esitlusele.

Elektri ohutu kasutamise kohta teha klassis arutelu, tuua valja erinevaid elektriseadmeid
ning raakida nende ohutust kasitlemisest (nt ohutus joulude ajal).

Oppe diferentseerimine. Katsete ja uurimuslike t66d tegemine vdimaldab dppetdds
arvestada Opilaste individuaalsete isedrasustega. Klassis leidub alati dpilasi, kes suudavad
oma uurimusliku t66 teha teistest kiiremini. Sellised dpilased vdivad juhendada mahajaanud
opilasi. Juhendamine on dppeprotsessi osa.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
1) koostavad ja joonistavad/visandavad lihtsa vooluringi (LT padevus 2; dpipadevus);
2) uurivad elektrit juhtivaid ja mittejuhtivaid kehasid vooluringis (LT 2; dpipadevus);

3) meisterdavad vooluringil péhineva tarbeeseme (LT 2; 6pipadevus);

4) koostavad plakati, infolehe voi esitluse energia kokkuhoiu teemal (LT padevus 7;
Opipadevus, ettevotlikkuspadevus).

Oppevahendid ja dppevara:

Praktiliste t66de vahendid kahe &pilase kohta: vooluallikas (taskulambipatarei 4,5 V),
taskulambipirn alusel, [Uliti, kolm Ghendusjuhet, kaks magnetit, vaikseid naelu,
kompass.

Virtuaalne vooluring PHET simulatsioon.
Ohutusnduded Elektri kasutamine ja saastmine.

Kuidas t66tab 10liti? Lihtsa vooluringi kostamine.

Kuidas t6otavad patareid? Elektri kasutamine ja saéstmine.

Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid TU teaduskooli &ppevideo.

Elektrijuhid Té6juhend ja t6dleht elektrijuhtivuse uurimiseks.

Elektriohutus TU teaduskooli 6ppevideo.

Loodusdpetuse videotund Elektrivool.
Eenergiasaastu tund Energiasadastu pohimotted.

Léiming:
eesti keel: teksti (juhendite) lugemine ja mdistmine

toodpetus: kaeline tegevus, meisterdamine

kunst: skeemide/jooniste visandamine ja joonistamine


https://phet.colorado.edu/et/simulation/circuit-construction-kit-dc-virtual-lab
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-kaitsta-oma-arvutit-sartsu-eest
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-tootab-luliti
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-tootavad-patareid
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-elektrijuhid
https://docs.google.com/document/d/1QRfDb0Bh5J4KebRv51MuaLHf4O_s_26fntB3J_Inlds/edit
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-ei-tohi-panna-nappe-pistikupessa
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32587-Elektrivool
https://www.energia.ee/-/doc/8644186/too-ja-praktika/energiasaastu_tund.pdf

PLAAN JA KAART (10 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema annab Ulevaate plaanist ja kaardist kui teatud maa-ala mudelitest, mille
koostamisel kasutatakse leppemarke. Opitakse lugema infot koduiimbruse plaanilt ja Eesti
kaardilt ning seda vahendama. Luuakse alus edasisteks geograafiadpinguteks.
Oppesisu: Eesti kaart. limakaared ning nende maéramine kaardil ja looduses. Tuntumad
kérgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed, linnad ja kodukoht Eesti kaardil.
Magnetnahtused. Kompass.

Pohimoisted: kompass, ilmakaared, magnet, plaan, pealtvaade, leppemark, leppevarv,
kaart, kaardi legend, pdhi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv,
jogi, asulad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) magnetite vaheliste tdmbe- ja tdukejdudude uurimine, erinevate materjalide
magneetuvuse uurimine;

2) lihtsa kompassi meisterdamine;

3) iimakaarte maaramine kaardil.

4) lihtsa plaani koostamine;

5) plaani jargi likumine kooli imbruses;

6) asula (kodukoha) maketi loomine, maketile plaani koostamine;
7) orienteerumismangu koostamine;

8) dppekaigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

Opitulemused:

Opilane

1) saab aru kaardist; leiab kooliimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

2) leiab dpetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, kasutab andmekogumiseks,
oppimiseks ning koostddks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed,
joed, jarved ja linnad;

4) maarab suundi kompassiga;
5) markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Olulised on praktilised tegevused: plaani koostamine, plaani jargi orienteerumine, ilmakaarte
maaramine. Teemat voib kasitleda seostatuna teiste loodusdpetuse teemadega, nt kanda
plaanile erinevate organismirihmade esindajaid. On tahtis, et 6pilased omandaksid
objektide seinakaardil naitamise oskused. Vaib koostada maastikumangu koolilimbruse
kaardiga.



Magneetuvuse uurimiseks voib korraldada katse, kus hoitakse kaht magnetit Iahestikku ning
uht neist péoratakse. Selgitada valja, et samanimelised poolused téukuvad ja erinimelised
tdbmbuvad.

Oues méaarata kompassiga pdhja-ldunasuund ning markida see kriidiga asfaldile voi
kasutada markimiseks muid looduses leiduvaid objekte. Seejarel saavad Opilased 6elda, mis
ilmakaare suunas nad teistest Opilastest/dpetajast asuvad. Mangida saab ka liikumismange
kompassiga: liigu 3 sammu itta, 5 sammu edelasse ja 2 sammu pd&hja. Kellal, millel on
seierid saab tutvustada Idunasuuna maaramist looduses. Vdib tutvustada ka paikesekella
t66pohimdtet ja rdakida, kus neid on vdimalik ndha, nt Haapsalus voi Kadriorus

Lihtsa plaani koostamiseks saab lauale paigutada erineva kujuga esemeid. Seejarel mdodta
asjade suurus, kaugus laua servadest ja vajaduse korral Uksteisest. Plaanile saab markida
pdhjasuuna, médtkava ning leppemarkide seletuse. Klassi plaani voib koostada rihmatddna.
Koostt6s kunstidpetusega voib koostada oma toa kujundamise plaan. RUhmaté6na saab
koostada kula voi linna maketi. Iga dpilane teeb Uhe maja mudeli, Ghistdona lisatakse teed,
veekogud, voimaluse korral ka pinnamoe elemendid (kiinkad, orud).

Kaarti saab dppida labi likumise ja mangu. Uheks vdimaluseks on teha vdistkonnad, kust
dpilased tulevad paarikaupa seinakaardi juurde. Opetaja (itleb objekti. Punkti saab see
voistkond, kes naitab objekti kiiremini ja digesti. Kohanimed voib kirjutada lipikutele, mida
voistlejad kordaméoda vétavad. Ulejaanud riihmalikmed mérgivad seinakaardil naidatud
objektid kontuurkaardile.

Selle teema dpetamiseks sobivad ka erinevad pusled, mis aitavad luua ruumilist pilti Eestist,
tajutakse paremini kohtade paiknevust Uksteise ja iimakaarte suhtes.

Opilase tegevused, mis tagavad aine, valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:
1) 6pib tundma magneti pdhja- ja Idunapooluse tahistusi (LT padevus 1; dpipadevus);
2) maarab kompassiga pdhja- ja Idunasuuna (LT padevus 2);

3) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari (LT padevus 1;
suhtluspadevus, digipadevus, 6pipadevus);

4) naitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kérgustikke, madalikke, saari, poolsaari,
lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu (LT padevus 1; suhtluspadevus);

5) teeb Ulevaate/esitluse/plakati kodukoha elurikkusest ja maastiku mitmekesisusest ning
selgitab nende olulisust; esitleb tehtud t66d kaasopilastele (LT padevus 2 ja 5;
vaartuspadevus, opipadevus, suhtluspadevus, digipadevus).

Oppevahendid ja dppevara: seinatabelid, auvised Eesti loodusest, Eesti seinakaart,
kooliimbruse
kaart, Eesti kaardi péhised lauamangud jne.

Interaktiivne kaardirakendus Google Maps.

Maa-ameti geoportaal Eesti pdhikaart.

Kodukoha pinnavormid Mini-uurimus juhend Maa-ameti kaardirakendusega té6tamiseks.


https://www.puhkaeestis.ee/et/paikesekell-haapsalus
https://kunstikaart.tallinn.ee/works/98-paikesekell
https://www.google.com/maps
https://xgis.maaamet.ee/xgis2/page/app/maainfo
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31741-Kodukoha-pinnavormid#293335-Kodukoha-pinnavormid

Mis on kompass? TU teaduskooli 8ppevideo.

Magnetnahtuste uurimine TU teaduskooli 6ppevideo.
Loodusbpetuse videotund Kaart ja plaan.
Loiming:

Léiming matemaatikaga, eesti keele ja td66petusega: oskus lugeda ja aru saada
todjuhendist ning selle jargi katseid teha. Opetaja roll on siduda teadmised igapéevase
eluga.

Matemaatika: mootuhikud, moodtkava, arvutamine.

Kunsti- ja t6d6petus: leppemarkide joonistamine, maketi koostamine, plaani joonistamine,
plaanist arusaamine.

Kehaline kasvatus: plaani jargi orienteerumine, likumis- ja maastikumangud.

Eesti keel: plaani jargi koolilmbruse jt kohtade kirjeldamine, jutu koostamine kodukoha
(jarve, joe, saare, korgustiku vm) kohta, kiisimuste esitamine.


https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-kompass
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kas-viinamari-magnetiline
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32586-Kaart-ja-plaan

Tartu Annelinna Giimnaasiumi pohikooli Il astme loodusépetuse 6ppeprotsessi
kirjeldus

Uldpadevuste arendamine

Loodusdpetuse teemade dppimine arendab koiki Gldpadevusi.

Enesemaaratluspadevust ja Opipadevust arendatakse loodusobjektide kirjeldamise
ning uurimise kaudu. Suhtluspadevust arendab keelekasutus, uut liiki tekstide moistmine
ja kasutamine. Ettevotlikkuspadevust arendab uurimuslike t66de tegemine, kus
pustitatakse uusi probleeme (hlpoteese), mis veenvalt ara pdhjendatakse vdi Umber
likatakse. Vaartuspadevust ja sotsiaalset padevust arendavad opilaste ihine tegevus,
ruhmatood ja praktilised t66d.

Valdkonnapadevuste arendamine

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
naitustel kdimine, looduse ilu vaartustamine 6ppekaikudel jms. Kehakultuuri padevus:
praktiliste tegevuste ja Ulesannete kaudu kinnistub terviseteadlik kaitumine ning tervisliku
toitumise ja sportliku eluviisi koostoimimise vaartustamine. Matemaatikapadevuse
kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku &ppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist
mdtlemist. Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete anallusil ja tdlgendamisel, tulemuste
esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnahtuste seoste uurimisel
rakendatakse matemaatilisi mudeleid. Keelepadevust ja funktsionaalset lugemisoskust
kujundab teabeallikate abil td6tamine, mis rikastab dpilaste sdnavara. Oma t66 esitlemine ja
valikute pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Iseseisva
to6 ja projektide jaoks teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vddrkeelte omandamisele.
Sotsiaalne padevus kujuneb, kui Uhiselt &pitakse jargima kaitumisreegleid, teistega
arvestama ja oma arvamust kaitsma. Elukeskkonda vaartustava hoiaku omaksvétmine
soodustab &pilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust.

4. Flusiline opikeskkond.

1. Praktiliste tddde labiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dpperihmades.

2. Kool korraldab valdava osa 6pet klassis, kus on vastavad vahendid olemas.

3. Kool vbéimaldab kooli dppekava jargi vahemalt korra 6ppeaastas dpet valjaspool kool
territooriumi

(looduskeskkonnas, muuseumis)

4. Kool véimaldab ainekava jargi 6ppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas nimetatud
toid.

5. Hindamine: Hindamise eesmark on toetada eelkdige dpilase arengut ja dpimotivatsiooni.
Motiveerijaks ei tohi kujuneda hinne. Marksa olulisem on naidata, kuidas Gpitu praegu ja
tulevikus dpilase enda eluga seotud on — kuidas &pitut kasutada saab. Opitulemusi
hinnatakse selle vanuseastme hindamispdhimdotete jargi. Hinnangute andmisel ja numbrilisel
hindamisel vbetakse aluseks ainekavaga maaratletud O&pitulemused ning nende
sBnastamiseks kasutatavad tegevused.

Kujundavalt hinnatakse 6ppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige dpilase arengu
vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside antakse Gigeaegselt ja tapselt ning
kirjeldatakse dpilase tugevaid kilgi ja vajakajaamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks
tegevusteks, mis toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on tahtis koht
Opilase enesehinnangul.

Kokkuvotva hindamise korral vdrreldakse dpilase &pitulemusi tema Oppe aluseks olevas
kooli ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad
olema mitmekesised ning vastavuses opitulemustega. Uurimuslike t6dde puhul ei hinnata



ainult 16pptulemust, vaid ka protsessi. Arvestatakse uurimiskiisimuse sénastamise/esitamise
oskust, uurimistédde tegemise korrektsust, modtmise tapsust, juhendi ja ohutusnduete

jargimist,

kogutud andmete t66tlemise (kirjeldamine, vérdlemine jne) ning tulemuste

vormistamise digsust ja korrektsust ning tulemuste tldistamist oma teadmiste taustal.

Kaitumisele (nagu huvi

tundmine,

tahtsuse moistmine,

vaartustamine, vajaduste

arvestamine ning kaitumine laboratooriumis ja looduses) antakse hinnanguid.

6. Seos labivate teemadega

Labiv teema

Oppeteemad, mille raames
labivat teemat kasitletakse

Tegevused, mille raames labivat
teemat kasitletakse

Elukestev ope ja karjaari
planeerimine

Koik ainekavas esitatud
teemad

Naidete toomine dpitava
rakendusest igapaevaelus ja
elualadest, kus on olulised tehnika
ja tehnoloogia, mitmesugused
mddtmised, kehade ja ainete
omadused.

Arutelud dpitava rakendusest.

Keskkond ja Uhiskonna
jatkusuutlik areng

Kbéik ainekavas esitatud
teemad.

Loodusprotsesside arvuline
kirjeldamine. Arutelud energia
saastmise vajaduse lle.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Kbik ainekavas esitatud
teemad.

M&6tmine ja hindamine. Ainete
omaduste ja nahtuste tundmine on
ettevobtlikkuse alus. Aktiivne ja
praktilistele ning uurimuslikule
tegevustele toetuv dpikeskkond
soodustab eesmarkide pustitamist
ja ergutab sistemaatiliselt
tegutsema.

Teabekeskkond

Kbéik ainekavas esitatud
teemad.

Teave kehade ja ainete kohta
esitatakse sageli fiusikaliste
suuruste kaudu. Oluline on sellise
info moistmine ja lintsamatel
juhtudel ka kriitiline hindamine. Info
kogumiseks dpitakse kasutama
erinevaid teabeallikaid.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Koik ainekavas esitatud
teemad.

Opitakse tundma ainete (vesi, 6hk,
muld...) fuusikalisi ja keemilisi
omadusi. Opitakse lahemalt
tundma ja mdistma lihtsamaid
keemilisi protsesse, nagu
pdlemine. Tutvutakse uute
tdnapaevaste materjalide
kasutamise vbimalustega ning
keskkonda saastvate tehnoloogiate
pdhimdbtetega,

Tervis ja ohutus

,Ohk®, Vesi“,
,Muld“,“Elektrienergia

Arutletakse 06hu, vee ja mulla
puhtusest saasteainetest,




allikad®.

tervisliku toitumise pohimotetest,
keskkonna mdjust inimese
organismile.

Vaartused ja kdlblus

Koik ainekavas esitatud
teemad.

1) tunneb huvi looduse ja selle
uurimise vastu ning kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat; 2) mdistab,
et inimene on osa loodusest ning
inimeste elu soltub loodusest,
suhtub loodusesse saastvalt; 3)
markab looduse ilu ja erilisust ning
vaartustab oma kodukoha
elurikkust

ja maastikulist mitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende
vajadustest; 5) liigub looduses
turvaliselt, kahjustamata
loodusvaartusi ja iseennast.




IV KLASS (70 TUNDI)

MAAILMARUUM (14 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema on O&pilastele eriliselt huvipakkuv. Ainus kord pdhikooli jooksul tutvutakse
maailmaruumi ehitusega, tahtedega, Paikeseslsteemiga ja Maa liikumisega
Paikeseslsteemis.

Oppesisu: Paike ja tahed. Paikesesiisteem. Tahistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja
Pdhjanael. Galaktikad.

Astronoomia.

Pohimoisted: maailmaruum, Paike, Maa, Kuu, tiirlemine, p66rlemine, 66paev, aasta,

taht, planeet, satelliit,

Paikesesusteem, tahtkuju, Suur Vanker, Pdhjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Mudeli valmistamine Paikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. O6 ja paeva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tahistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine tahistaevas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Selgitatakse, et see, mida me naeme, ei pruugi veel tdde olla. Tavamdistete ,paike tduseb”
ja ,paike loojub“ selgitamine Maa tiirlemise mudeldamise abil. Tutvustatakse astronoomia kui
teaduse selgitusi astroloogia ja tahtkujude tegeliku olemuse kohta. Maailmaruumi
kasitlemisel saab kogu teemat kasitleda probleemide lahendamisel, kusjuures
tdendusmaterjaliks on vaatlustulemused, aga ka kirjalikud allikad. Esikohale tulgb seada
opilaste arvamused (oletused, hipoteesid), mida erineval viisil kontrollitakse. Opetamist
illustreeritakse fotodega kosmosest, samuti animatsioonidega taevakehade liikkumisest.

Opitulemused:
Opilane
1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

2) markab tahistaeva ilu;

3) nimetab Paikesestisteemi planeedid;

4) kirjeldab joonise pdhjal Paikeseststeemi ehitust;

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pohjal Paikese ning planeetide

suhtelisi

suurusi ja omavahelisi kaugusi;

6) mudeldab Kuu tiirlemist Gmber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist imber Paikese;

8) mudeldab Maa pddrlemist ning pdhjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja
paeva vaheldumist Maal;

9) kirjeldab tahtede asetust galaktikas;

10) teab, et Paikesestisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab maati Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfaaril ja taevakaardil Suure Vankri ja Pohjanaela ning maarab pdhjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumust;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab Ulevaate.



Siivendav ja laiendav tegevus:

Ulevaade maailmaruumi objektist véimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: taevakaart, valgusallikas, gloobus, soovitav on ka binokkel Kuu
vaatlemiseks.

Loiming: matemaatika: suured arvud, pikkus- ja ajaudhikud; eesti keel: tekstide lugemine,
mdistmine ja sisu jutustamine. Keelepadevust kujundab teabeallikate abil tootamine,
kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine annab
esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse
Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse &uesdppes
praktilistes tegevustes ja Oppekaikudel. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse labiva teema ,Keskkond ja
jatkusuutlik areng“ rakendamist.



PLANEET MAA (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus: Opitakse infot hankima, kasutades

erinevaid kaarte ja atlast, taitma kontuurkaarti. Tutvutakse planeet Maa

mitmepalgelisusega looduskatastroofide kontekstis.

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid.

Mandrid ja ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi

iseloomustamine. Eesti asend Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad,

orkaanid, uleujutused.

Pohimoisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator,

pdhja- ja Idunapoolkera, pdhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend,

riigipiir, naaberriik, vulkaan, laava, 166r, maavarin, orkaanid, Uleujutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine - 6hupall.

2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja Ulevaate koostamiseks

looduskatastroofide kohta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Gloobuse kui mudeli dppimise tulemusena peaks kujundama mudeli teadusmdistelisena.

Tavamoistes on mudel objekti suurendatud-vahendatud koopia. Seoses ,mangugloobuse”

valmistamisega saab arutleda selle Ule, mida gloobusele kanda ja mida mitte. Gloobuse

kujundamisel ei peaks lahtuma klassis olevast gloobusest, vaid hoopis Maa kosmose

fotodest vdi Maa joonistest, mida leiab internetist killuses. Gloobuse kui Maa mudeli

tegemisel peaks mandrid ja ookeanid sellele joonistama. Geograafilise asendi

iseloomustamist alustatakse Eestist (asend poéhjapoolkeral, piirnemine naaberriikide ja

veekogudega), iseloomustamisel kasutatakse ilmakaari. Euroopa kaarti peaks Oppima

manguliste tegevuste kaudu. Tahtis on, et Opilased teaksid Euroopa suuremate riikide

paiknemist ja leiaksid atlase registri abil kaardil Giles ka tundmatud kohad.

Looduskatastroofe on soovitav tutvustada videoklippide, meedias ilmunud artiklite ja piltide

abil. Katastroofid seostatakse ohuga inimese elule ja tegevusele. Opilased vdivad

rihmatdona koostada infoallikate pdhjal postri ja selle abil mdnda looduskatastroofi teistele

esitleda. Soovitav on koostada vulkaani mudel.

Opitulemused:

Opilane

1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pohjustest ja
tagajargedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, p66rlemine, leppemarkide tahendus;

3) teab, mida tdhendab valjend ,poliitiline kaart;

4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, mirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
ohtusid; loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole
kdvad. 8) toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende moju
loodusele ja inimeste tegevusele.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Ulevaade looduskatastroofist véimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: gloobus, maailma atlas, kontuurkaardid, vulkaani mudel (soovitav ise
valmistada).

Vdéimaluse korral 4D-kino: maavarin, vulkaanipurse.



Loiming: loodusopetus: ilmakaared; tehnoloogia, kunstidpetus: gloobuse ja
vulkaani mudeli valmistamine; ajalugu: Euroopa poliitiline kaart.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tootamine, Kkirjelduste, iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning
arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust

kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamisega kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuripadevust kujundatakse
Ouesdppes praktiliste tegevuste ja Oppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist
toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud teemaga toetatakse labiva teema
.Keskkond ja jatkusuutlik areng” rakendamist.



ELU MITMEKESISUS MAAL (26 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Tutvutakse Uhe- ja hulkraksete organismidega ning nende eluavaldustega. Omandatakse
Uldised teadmised

hulkrakse taime- ja loomorganismi terviklikkusest ja eluavalduste Uldistest pohimdtetest ning
erinevatest keskkonnatingimustest Maal. Omandatakse ettekujutus elu arengust Maal.
Opitakse kasutama mikroskoopi. Tutvutakse Maa erinevate piirkondade (kérb, vihmamets,
polaaralad, kérgmaestikud) looduslike tingimustega (pohiliselt temperatuuri ja sademete
erinevus Eestiga vorreldes) ja elustikuga mdnede naidete varal.

Oppesisu: Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide
eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine
keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.
Pohimoisted: rakk, GUherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, maestik,
jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vérdlemine. 2. Raku mudeli

ehitamine voi uurimine multimeedia materjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema piires kasitletakse toitumist, hingamist, paljunemist ja arenemist ning organismide
seotust

paikeseenergiaga. Kasitletakse loomade kohastumusi ja kaitumist erinevates
elukeskkondades.

Antud teemade kasitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja rGhmatdid, rollimange,
arutelusid, projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke téid. Opikeskkonda véib laiendada loodus- ja
tervishoiu muuseumidesse (naiteks: Eesti loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee,
Tartu Ulikooli loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/, Tartu Ulikooli
geoloogiamuuseum http://www.ut.ee/BGGM/), vaadata seal vastavaid naitusi. Rakendada
tuleb IKT-d ja ainetunde voib Iabi viia arvutiklassis.

Uherakuliste organismidega tutvumiseks ja rakkude uurimiseks tuleks véimaldada épilastel
kasutada mikroskoope ja arvuteid. Seemnete idanemist vdivad Opilased uurida iseseisva
tédna kodus vdi Uhistegevusena klassis. Rakumudeli ehitamiseks saab kasutada
joonistusvahendeid, arvutiprogramme vdi kasutada looval moel mingeid muid kaeparaseid
vahendeid mudeli ehitamiseks. Keskkonnatingimuste mitmekesisusega tutvumiseks on
soovitav vaadata pilte, dppefilme vdi arvutianimatsioone erinevatest Maa piirkondadest,
koostada postreid erinevate liikide ning nende kohastumuste kohta. Soovitav on vorrelda
keskkonnatingimusi konkreetsete paikade naitel. Naiteks Sahara korb, Himaalaja maestik,
Antarktika, Amazonase vihmamets vorreldes Eesti oludega

(temperatuuri ja sademete erinevused, aastaaegade esinemine, taimede ja loomade
kohastumuste naited, inimtegevuse naited sealsetes piirkondades). Inimtegevuse
tutvustamisel voiks keskenduda sellele, mis oleks Opilase elus teisiti, kui ta nendes
piirkondades elaks. Elu arengu teemat on soovitav ilmestada kivististe uurimisega.
Opitulemused:

Opilane

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;



2) markab looduse ilu ja erilisust, vaartustab bioloogilist mitmekesisust; 3) markab
elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapaevaelus;

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

5) selgitab Uhe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tahtsust looduses ja inimese elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

8) toob naiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, maestikes ning
jaavoondis;

9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal,

11) 11) nimetab organismide eluavaldused.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Huvilised Opilased vdivad koostada esitlusi dinosauruste vdi méne Maa piirkonna kohta,
vorreldes kunagist

dinosauruste maailma tanapaevasega vdoi ménd maailma paika Eestiga. Vdimalik on
mikroskoopida erinevaid objekte. Soovitav on tutvuda ka binokulaariga.

Oppevahendid: valgusmikroskoop, vahendid preparaatide tegemiseks (alusklaasid,
katteklaasid, prepareerimisndelad, skalpellid, pintsetid), laboratoorsete t66de vahendid
(kandik, ndéud, alused), lasteentsiiklopeedia vm teatmeteosed Maa erinevatest
loodusvoonditest, atlas, kivistised, teemakohased veebimaterjalid ja arvutiprogrammid ning
vastavad tddlehed veebimaterjalidega tutvumiseks.

Loiming:

Keelepadevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning
arendab valjendusoskust. Sotsiaalne padevus kujuneb Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku ©0ppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust.
Kunstidpetusega seondub postrite koostamine. Teema toetab labiva teema

,Keskkond ja jatkusuutlik areng“ rakendamist. Elukeskkonda vaartustava hoiaku
omaksvdtmine soodustab dpilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks.



INIMENE (20 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Omandatakse Ulevaade inimese valis- ja siseehitusest vordluses imetajate loomadega.
Omandatakse ettekujutus inimese arengust Maal. Oppesisu: Inimese ehitus: elundid ja
elundkonnad. Elundkondade ulesanded. Organismi terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese
pdlvnemine. Inimese vdrdlus selgroogsete loomadega. Taimed, loomad, seened ja
mikroorganismid inimese kasutuses.

Pohimaoisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, sida, veresoon, arter, veen,
kopsud, maks,

magu, soolestik, peensool, jamesool, parak, meeleelundid, narvid, peaaju, seljaaju,
munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, naarmed, neerud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Elundi mudeli valmistamine ja/vai talitluse uurimine.

2. Katsed ja laboritddd inimese elundite talituse uurimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi bakterirthmaga.
4. MenUU analltsimine, lahtudes tervisliku toitumise pohimdtetest.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja rGhmatdid, rolliménge,
arutelusid, projektdpet, 6pimapi koostamist, praktilisi ja uurimuslikke tdid. Opikeskkonda vdib
laiendada loodus- ja tervishoiumuuseumisse (http://www.tervishoiumuuseum.ee/), kaia
vastavatel naitustel. Rakendada tuleb IKT-d ja tunde vdib labi viia arvutiklassis.

Teema piires kasitletakse inimese elundeid ja elundkondi, toitumist, hingamist, kasvamist ja
paljunemist ning seotust teiste organismidega. Opitakse inimese vélisehitusega seotud
terminoloogiat ja omandatakse algsed teadmised inimese siseehitusest. Opilane &pib
tundma elundite peamisi Ulesandeid. Vaadeldakse inimesele bioloogiliselt 1ahedasi liike ja
inimese pdlvnemist. Anatoomilisi teemasid saab illustreerida bioloogias kasutatavate
seinatabelite, makettide, mulaazide, mudelite ja preparaatide abil.

Kujundatakse oskust valida tervislikku toitu ja koostada meniiid. Menuud voéivad &pilased
koostada iseseisva t6dna kodus voi Uhistegevuse raames ainetunnis. Arvutiprogrammidest
toetab antud teema kasitlemist koolinoorte tervisliku toitumise veebileht AMPSER
http:.//www.ampser.ee/, mille abil saab anallisida paevamendiid, vorrelda toiduaineid ja teha
Oigeid toiduainete valikuid, osaleda malumangus, et toitumisalaseid teadmisi vdrrelda
teistega. Inimese terviklikkuse uurimiseks vodib kasutada veebipdhise uurimusliku
oOpikeskkonna ,Noor looduseuurija“ http://bio.edu.ee/noor/ materjale: ,Energiavajadus®;
,Gaasivahetus; ,Pulsi kiirus“; ,Toitainete energiasisaldus®; ,Hingamissagedus®.

Teema ,Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses tutvumiseks® juures
on soovitav vaadata dppefilme voi arvuti videosid, koostada uurimusi voi postreid erinevate
likide kasutamise kohta. Inimese elundite talituse uurimiseks voib teha jargmist: 1) uurida
fuusilise koormusega kaasnevaid pulsisageduse muutusi; 2) valmistada mudel (vahenditeks
ohupall, joogikbérs ja joogitops) kopsude 166 pohimdtiest arusaamiseks; 3) moota
taispuhutava 6hupalli ja mdddulindi abil kopsumahtu jne.

Opitulemused:

Opilane

1) vaartustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;

2) madistab, et inimene on looduse osa ning tema elu séltub loodusest;
3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu;



4) kirjeldab inimese elundkondade llesandeid ja talitluse Gldisi pdhimdtteid ning
vastastikuseid seoseid,;
) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;
) vordleb inimest selgroogsete loomadega,;
7) anallusib lihtsa katse v6i mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitust;

) toob naiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;
9) podhjendab tervisliku eluviisi pdhimdtteid ning koostab tervisliku paevamenid;
10) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;
11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;
12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;
13) teab erinevate elusorganismide tahtsust inimese elus.
Siivendav ja laiendav tegevus:
Koosttos kehalise kasvatuse opetajaga vdib uurida mitmesuguste harjutuste moju
inimese organismile (pulsisageduse moédtmine, harjutuste méju lihastele vms).
Oppevahendid:
Anatoomiliste teemade illustreerimiseks bioloogias kasutatavad seinatabeleid, maketid,
mudelid, mulaazid, preparaadid, videofilmid, arvutiprogrammid.
L6iming:
Keelepadevust kujundab teabeallikate abil tootamine, Kkirjelduste, iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning
arendab valjendusoskust. Sotsiaalne padevus kujuneb Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku éppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja Ulesannetega.
Kinnistub terviseteadlik kaitumine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi koostoimimise
vaartustamine. Kunstipadevusega seondub postrite koostamine.
Teema toetab labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja kdlblus“ ning
praktiliste to6de kaudu , Tervis ja ohutus® rakendamist.

Oppevahendid: interneti olemasolu, veebikaamera ning mikrofon
https://www.taskutark.ee/harjuta/4-klass/?subcat=loodusopetus



https://www.taskutark.ee/harjuta/4-klass/?subcat=loodusopetus

V KLASS (70 TUNDI)
VESI. VEEKOGU KUI UURIMISOBJEKT (15 TUNDI)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Loodusteaduslikku meetodit kasutades veekogude ja vee omaduste uurimisel kujundatakse
avastuste tegemiseks vajalikke oskusi ning dpitakse vormistama ja esitama uurimistulemusi.
Seelabi kujuneb arusaam looduse uurimise vajalikkusest. Uurimistulemuste vormistamisel
Opitakse kasutama sobivaid arvutiprogramme.

Vee omaduste ja vee kui elukeskkonna pdhiomaduste omandamisel seostatakse 6pitu
looduses toimuvate protsessidega ning mdoistetakse taimede ja loomade kohastumisi eluks
erinevates veekogudes. Eesti mageveekogude ja nendega seotud organismide
tundmadppimisel, toiduvdrgustike ja toiduahelate koostamisel moistetakse iga organismi ja
elurikkuse tahtsust 6koslisteemides. Kujuneb teadlikkus loodushoiu kiisimustes ja oskus
rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapaevaelu probleeme lahendades.
Teema seostub Idbiva teemaga - keskkond ja jatkusuutlik areng.

Jogede ja jarvede tundmadppimisel, kaardilt leidmisel ning nende asendi kirjeldamisel
kujuneb arusaam Eesti elupaikade mitmekesisusest.

Oppesisu: Loodusteaduslik uurimus. Vesi. Vee omadused (vee olekud ja nende muutumine,
tihedus, margamine, soojuspaisumine, vesi kui lahusti). Jogi ja jarv elukeskkonnana. J&gi ja
selle osad. Vee voolamine joées. Veetaseme kdikumine jées ja vee ringlemine jarves.
Toitainete sisaldus jarvede vees. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Toiduahelate
ja toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Eesti joed ja
jarved, nende paiknemine.

Pohimoisted: aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, margamine, jdesang, suue, lahe, peajogi, lisajogi, joestik, voolukiirus,
karestik, juga, suurvesi, madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvdrgustik,
hdljum, vetikas, kaldataim, veetaimed, roévkala.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: uurimiskiisimuse voi hlipoteesi
sBnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;

kahe Eesti j6e vdi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pdhjal;
veeorganismide maaramine maarajate abil,

tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jdatumisel, vee
likumine soojendamisel, soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, erinevate ainete
lahustuvuse uurimine vees).

arwbd

Oppetegevus ja metoodilised soovitused: Vee kui Maa olulise loodusvara teema
vdimaldab 6ppeprotsessis kasutada palju erinevaid meetodeid mislabi arendatakse opilastes
erinevaid oskusi, nditeks uurimisoskused, probleemide lahendamine, katsete planeerimine ja
labiviimine, loov tegutsemine. Samuti arenevad labi selle enesejuhtimisoskused sh iseseisev
tegutsemine ja algatusvdime ning ka sotsiaal-ja kommunikatiivsed oskused. Vee teema



toetab labivat teemat “Teabekeskkond” aga ka labivat teemat “Elukestev &pe ja karjaari
planeerimine”, sest Gldpddevused on tulevikus karjdariplaneerimisel olulised. Tapsemalt
vOib vaadata siit.

Opitulemused:
1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);
2) sbnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimisklsimuse vdi hipoteesi,
kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab andmeid
ning esitleb uurimistulemusi;
3) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes turvalisi t66votteid;
4) pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mdjuteguri;
5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas teadlased koguvad
tdendusmaterijali;
6) iseloomustab katsete pohjal vee omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;
7) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;
8) kirjeldab ja vordleb joe ja jarve elutingimusi, teab nende tltpilisemaid liike;
9) kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid;
10) selgitab keskkonnatingimuste méju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;
11) koostab j6e ja jarve kohta toiduahelaid ja toiduvdrke; selgitab toitumissuhteid
Okosusteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);
12) leiab kaardilt Eesti suuremad jéed, jarved ning kirjeldab nende asendit.

Loiming: ajalugu: elutegevus siseveekogude juures; rahvusparkide kultuuriparand;
loodusvaldkond: uurimuslik épe, toitumissuhted 6koslisteemides; matemaatika: andmete
kogumine ja sustematiseerimine; eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline
vormistamine, uurimistdoddest ja veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine;
vddrkeel: info (sh illustreerivate materjalide) otsimine vddrkeelsetest materjalidest; kehaline
kasvatus: looduses liikkumine praktiliste td6de teostamisel; kunstidpetus: jooniste ja mudelite
koostamine, ettekannete illustreerimine ja kujundamine; arvutidpetus: veebipdhiste
materjalide otsimine, esitluste koostamine.

Materjalid:

Vee-elustiku mapp allalaadimiseks. http://www.digar.ee/id/nlib-digar:43303
Vee-elustiku uurimine. http://zooloogiaring.ee/vee-elustiku-uurimine

Varjatud vesi ja vee jalajalg.
https://www.taskutark.ee/study/loodusopetuse-tooraamat-5-klassile-ii-osa/83785/
Soomaa- Hoia, mida armastad
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=fVJrZmmc1Hw

Emajdée 6ppefilm kontrollkisimustega.
https://www.playposit.com/listcode/906186/c54c10w/open

Elurikas Emajbgi. https://emajogi.metsamang.natmuseum.ut.ee/



https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=211453740
https://www.natmuseum-vana.ut.ee/sites/loodusmuuseum/files/pildid/Vee-elustiku%20mapp.pdf
https://www.natmuseum-vana.ut.ee/sites/loodusmuuseum/files/pildid/Vee-elustiku%20mapp.pdf
http://www.digar.ee/id/nlib-digar:43303
http://zooloogiaring.ee/vee-elustiku-uurimine
https://www.taskutark.ee/study/loodusopetuse-tooraamat-5-klassile-ii-osa/83785/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=fVJrZmmc1Hw
https://www.playposit.com/listcode/906186/c54c10w/open
https://emajogi.metsamang.natmuseum.ut.ee/

Vortsjarve dppekeskuse materjalid. https://kalala.emu.ee/
Roéuge jarvestik. http://entsyklopeedia.ee/artikkel/r%C3%B5uge [%C3%A4rvestik2
Luukalade maaramiseks. https://kalala.emu.ee/userfiles/KALALA/Luukalade%20maaraja.pdf

Mageveekalad. https://kalala.emu.ee/et/loodusharidus/eesti-mageveekalad/
Eesti selgroogsed ja taimed. http://bio.edu.ee/loomad http://bio.edu.ee/taimed

Maa-ameti geoportaal. http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis

Regio kaardid. https://www.regio.ee/kaardid/

Jaaaja keskuse infomaterijal.
https://jaaaeg.ee/wp-content/uploads/2018/09/18 infomaterjal_vesi.pdf
Veeteemaline dpimapp. https://keskkonnaamet.ee/veemapp/
Digitaalsed éppematerjalid https://e-koolikott.ee/et



https://kalala.emu.ee/
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/r%C3%B5uge_j%C3%A4rvestik2
https://kalala.emu.ee/userfiles/KALALA/Luukalade%20maaraja.pdf
https://kalala.emu.ee/et/loodusharidus/eesti-mageveekalad/
http://bio.edu.ee/loomad
http://bio.edu.ee/taimed
http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis
https://www.regio.ee/kaardid/
https://jaaaeg.ee/wp-content/uploads/2018/09/18_infomaterjal_vesi.pdf
https://keskkonnaamet.ee/veemapp/
https://e-koolikott.ee/et

VEE KASUTAMINE (10 TUNDI)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus: Vee kasutamise teemat kasitledes kujuneb
arusaam vee kui vaga olulise loodusvara saastliku kasutamise vajalikkusest, kaitse
vdimalustest ja kujuneb valmidus vee saastmiseks. Vee kasutamise uurimisel
loodusteaduslikku meetodit kasutades arenevad uurimisoskused ning dpitakse vormistama
ja esitama uurimistulemusi. Seelabi kujuneb arusaam looduse uurimise vajalikkusest ja
oskus loodusteaduslikke teadmisi kasutada igapaevaelu probleeme lahendades. Erinevate
elukutsetega tutvumine teema dppimise kaigus arendab karjaariteadlikkust, millele annab
omakorda lisavaartuse Uldpadevuste omandamine. Teema annab vdimaluse paljude labivate
teemade kasitlemiseks (nait teabekeskkond, keskkond ja jatkusuutlik areng, vaartused ja
kolblus).

Oppesisu: Veeringe. Phjavesi ja allikad. Vee kasutamine. Joogivesi. Vee reostumine ja
kaitse. Vee puhastamine. Kalapuik ja -kasvatus.

Pohimoisted: pdhjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi, setitamine, séelumine, filtrimine,
puhas aine, segu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) erinevate omadustega looduslike vete vordlemine;
2) vee liilkumise uurimine erinevates pinnastes;

3) vee puhastamine erinevatel viisidel;

4) veekasutuse uurimine kodus véi koolis.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused: Teema kasitlemisel on oluline, et dpilastel
kujuneksid teadmised ja hoiakud puhta vee tahtsusest, selle ratsionaalse kasutamise
vajalikkusest. Vee kasutamise teemal on oluline seos labiva teemaga keskkond ja
jatkusuutlik areng ja teabekeskkond.

Veeringe mdistmiseks on vaja mdista pdhjavee teket. Sobiv on siinkohal kapillaarsuse
teema kasitlemine. Selleks sobivad praktilised t66d kapillaarsuse uurimiseks ja nendest
jarelduste tegemine. Katsed vdiksid dpilased labi viia rihmas, koos uurida t6djuhendit,
moelda ise katse kaik, arutada tulemusi ning seelabi arendada suhtluspadevust.

Opitulemused:

1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;

2) selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab
joogivee saamise vdimalusi;

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi t66votteid;

4) pakub véimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
majutequri;

5) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal Ulevaateid (kodukoha veekogu kaitse, allikad, kalavarud,
looduskaitsealune liik/objekt jm) ;

6) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

7) anallUsib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee sdastmiseks.



Loiming: liikumisdpetus: liikumine looduses (8ppekaigud
loodusesse/veepuhastusjaamadesse); matemaatika: andmete kogumine ja
sustematiseerimine; veearvete vdrdlemine enne ja parast veekasutuse ratsionaliseerimist;
loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse; eesti keel: uurimistulemuste korrektne
keeleline vormistamine, uurimistéddest ja veebiotsingutest ettekannete koostamine ja
esitamine; vdorkeel: info otsimine puhta vee olemasolu ja kasutuse kohta vodrkeelsetest
materjalidest; kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine, ettekannete illustreerimine ja
kujundamine; arvutidpetus: veebipdhiste materjalide otsimine, esitluste koostamine.

Materjalid:

Veeringe mudeli koostamine.
https://fashion-et.decorexpro.com/podelki/iz-plastilina/krugovorot-vody-v-prirode/

Veeringet iseloomustav plastkott.
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/ee/d3/64/eed3641f592d927d6e65b7e73868

ab5b.ipg
Veeringe filmid Youtube-ist.

http://www.youtube.com/watch?v=StPobH50DTw
http://www.youtube.com/watch?v=uQRvNEMUajE

Veeringe dppevideo: hitps://esero.ee/paxi-%C3%B5ppevideod

Kapillaarsuse katsevahend. https://totaledu.ee/otsing?search _string=kapillaarsus
Katse kapillaarsusest. https://www.youtube.com/watch?v=Ncv8Fm5HuX8
Veeteemaline dpimapp. Koondatud on teemad alates vee kaitsest ja kasutamisest kuni
reovee puhastamiseni.

http://www.keskkonnaamet.ee/veemapp/

Veestik. Materjale dpetajale tutvumiseks.
https://eelmine.e-koolikott.ee/kogumik/12483-Veestik

Eesti allikate uurimiseks. https://allikad.info/ allikad

Tuhala ndiakaev. http://www.youtube.com/watch?v=G0XTM4smCEc

Jaaaja Keskuse dppematerjal: veeosakeste seiklus.
https://jaaaeqg.ee/wp-content/uploads/2018/09/18_infomaterjal_vesi.pdf

Joogivesi. Vee reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Ulemiste veepuhastusjaama tutvustus. https://www.youtube.com/watch?v=p0pgDEBMVKI
Veepuhastusprotsess.

https://tallinnavesi.ee/ettevote/tegevused/veepuhastus/veepuhastusprotsess/
Tartu veevark. https://tartuvesi.ee/vee-kvaliteet/kuidas-jouab-vesi-tarbijani/

Veefiltri tegemine. https://www.youtube.com/watch?v=hLF2RYacNPA
Lapsed 6pivad kaeparaste vahenditega veefiltrit tegema ja katsetama.

https://www.facebook.com/TUgeoloogiaosakond/videos/vee-puhastamine/53530513389580
3/
Kuidas veepuhastusjaamades t66 kaib?

https://www.youtube.com/watch?v=zCvgeuMbbco
Abiks praktiliste t66de labiviimiseks ja téolehed.

https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/sinine-klassiruum-abiks-tundide-labiviimisel
Kalavarude kaitse.
Kalapaasud.

https://keskkonnaagentuur.ee/uudised/sindi-paisul-avati-kaladele-randetee
https://www.kalapeedia.ee/4673.html
Kalapuugieeskiri ja Eesti kalade nimestik.

https://test.kalastusinfo.ee/3577



https://fashion-et.decorexpro.com/podelki/iz-plastilina/krugovorot-vody-v-prirode/
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/ee/d3/64/eed3641f592d927d6e65b7e73868ab5b.jpg
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/ee/d3/64/eed3641f592d927d6e65b7e73868ab5b.jpg
http://www.youtube.com/watch?v=StPobH5ODTw
http://www.youtube.com/watch?v=uQRvN6MUajE
https://esero.ee/paxi-%C3%B5ppevideod
https://totaledu.ee/otsing?search_string=kapillaarsus
https://www.youtube.com/watch?v=Ncv8Fm5HuX8
http://www.keskkonnaamet.ee/veemapp/
https://eelmine.e-koolikott.ee/kogumik/12483-Veestik
https://allikad.info/
http://www.youtube.com/watch?v=G0XTM4smCEc
https://jaaaeg.ee/wp-content/uploads/2018/09/18_infomaterjal_vesi.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=p0pqDEBMvKI
https://tallinnavesi.ee/ettevote/tegevused/veepuhastus/veepuhastusprotsess/
https://tartuvesi.ee/vee-kvaliteet/kuidas-jouab-vesi-tarbijani/
https://www.youtube.com/watch?v=hLF2RYacNPA
https://www.facebook.com/TUgeoloogiaosakond/videos/vee-puhastamine/535305133895803/
https://www.facebook.com/TUgeoloogiaosakond/videos/vee-puhastamine/535305133895803/
https://www.youtube.com/watch?v=zCvqeuMbbco
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/sinine-klassiruum-abiks-tundide-labiviimisel
https://keskkonnaagentuur.ee/uudised/sindi-paisul-avati-kaladele-randetee
https://www.kalapeedia.ee/4673.html
https://test.kalastusinfo.ee/3577

OHK (15 TUNDI)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus: Ohu teema annab iilevaate 8hu koostisest ja
Opilased omandavad katsete kaigus 6hu omaduste seosed igapaevaelu probleemidega.
Katsete labiviimine ja jarelduste tegemine arendab uldoskusi ja teadmisi tuleohutusest.
Teema dppimisega kujundatakse esmane arusaam rohepddrdest ning arenevad
keskkonnaalased vaartused. Opitakse mdistma kliima soojenemist ja selle mdju kui
globaalprobleemi. Seega seostub 6hu teema labiva teemaga- keskkond ja jatkusuutlik
areng. Teema annab esialgse Ulevaate fotostinteesist ja aineringest kui meie planeedi
fundamentaalsetest protsessidest. Samuti 6pitakse mdistma kohastumisi eluks
dhkkeskkonnas. Opiprotsessis on véimalus arendada uurimistéd oskusi 6hu koostise
uurimisel. lima alateema arendab vaatlusoskusi ja pohjus- tagajarg seoste loomist. Kliimaga
seonduv on tahtis igapaevaelus, dpitakse kasutama kliima- ja ilmakaarti.

Oppesisu: Ohk. Ohu tahtsus. Ohu koostis ja omadused. Ohutemperatuur ja selle médtmine.
Ohutemperatuuri 66paevane muutumine. Ohu liikkumine ja tuul. Kuiv ja niiske 6hk. Pilved ja
sademed. Sademete méotmine. lim ja ilmaennustus. Hapniku tahtsus looduslikes
protsessides: hingamine, pdlemine ja kddunemine. Organismide kohastumine
6hkkeskkonnaga. Tolmlemine.

Pohimoisted: dhkkond, dhk, hapnik, slisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, pdlemine, kddunemine,
tolmlemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) 6hu omaduste uurimine: kilnla pdlemine suletud anumas; 6hu kokkusurutavus; dhu
ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri méotmine, pilvisuse ja tuule suuna maaramine ning tuule kiiruse hindamine;
3) erinevate Eesti piirkondade ilma vérdlemine ilmaandmete kaartide jargi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused: Teema dppimise kaigus peaksid dpilased
mdistma, et 6hu omadused on tihedalt seotud looduses toimuvate protsessidega ja meie
igapaevaeluga. Teema vdimaldab vaga mitmekulgset metoodikat dpiprotsessi labiviimisel.
Seega peab opetaja tegema valikuid vdi andma opilastele oma Gpiprotsessi teostamiseks
valikuid, mis omakorda arendab oskust oma &piprotsessi juhtida ja korraldada.

Opitulemused:

1) iseloomustab katsete pdhjal 6hu koostist ning omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh digitaalsed
andurid, kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;

3) leiab infot ilma kohta, teostab ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi;

4) mdddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab pilvetilpe ja tuule
suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pdhjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pohjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

6) pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
majuteguri;



7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas teadlased koguvad
tdendusmaterijali;

8) seostab hapniku ja sliisihappegaasi polemise, kddunemise, hingamise ning
fotoslinteesiga;

9) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi.

Loiming: likumisdpetus: liikumine looduses (6ppekaigud loodusesse, iimavaatluste
[abiviimine); matemaatika: andmete kogumine ja ststematiseerimine, diagrammidelt info
lugemine, diagrammide koostamine; loodusvaldkond: uurimuslik &pe, keskkonnakaitse;
eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine, uurimistdéodest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine; vdorkeel: info otsimine
vodrkeelsetest materjalidest, voorkeelsete dppefilmide vaatamine; kunstidpetus: jooniste ja
mudelite koostamine, ettekannete illustreerimine ja kujundamine; arvutidpetus: veebipohiste
materjalide otsimine, esitluste koostamine.

Materjalid:
Teadusteatri katsed pdlemisest.

https://arhiiv.err.ee/video/vaata/lastetuba-timmu-teadusteater-poleminehttps://menu.err.ee/27
6626/rakett-69-osaleja-aksel-teqgi-paukuvat-teadusteatrit

Teadusteater https://ahhaa.ee/et/imeline-ohk
Hingamine ja pdlemine. https://www.taskutark.ee/hingamine-ja-polemine/

https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31898-Polemine

Katsed polemisest. https://opik.fyysika.ee/index.php/book/section/11985#/section/11985
Ohkkonna kihtidest ingliskeelsed dppefilmid.
https://www.youtube.com/watch?v=5sg9sCOXFIlk

https://www.youtube.com/watch?v=fyfN9t EO0w8
Osoonikiht. https://www.youtube.com/watch?v=WKrPd-8CJBM

Ohurdhk. Rakett 69 llesanne. https:/player.vimeo.com/video/58633472

Kuumadhupalli ehitamine. https://www.youtube.com/watch?v=JHF2gXGR5mk

https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/oppeprogramm-kuumaohupall
Everesti tipu vallutamisest.

https://menu.err.
d-on-hoomamatud
Ohurdhu katsed. https://www.youtube.com/watch?v=YT-HQSK3ABo
https://www.youtube.com/watch?v=59U9Sp8IWqY

Pilve tekkimine pudelis.http://lepo.it.da.ut.ee/~cbarcus/pilvpudelis.htm
Pilve maaramise raami valmistamine.

http://fullofareati bl .com/2012 -cloud-div-cloud-identifi
Riigi llmateenistuse kodulehe ilmakaardid. https://www.iimateenistus.ee/
Kliima aastakokkuvotted. https://www.ilmateenistus.ee/kliima/aastakokkuvotted/

Tuule tugevuse skaala. https://iim.ee/index.php?43256

GLOBE koduleht. http://www.globe.ee/globe/avaleht, http://www.globe.gov;
limavaatluse t66juhend

https://e-koolikott. materjal/32799-limavaatl

Beauforti skaala ehk tuulekiiruse skaala. https://et.wikipedia.org/wiki/Beauforti skaala
Paberlennukite aerodunaamika

https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Oppekaart Paberlennukite aerodynaamika_0

2-1.pdf



https://arhiiv.err.ee/video/vaata/lastetuba-timmu-teadusteater-polemine
https://menu.err.ee/276626/rakett-69-osaleja-aksel-tegi-paukuvat-teadusteatrit
https://menu.err.ee/276626/rakett-69-osaleja-aksel-tegi-paukuvat-teadusteatrit
https://ahhaa.ee/et/imeline-ohk
https://www.taskutark.ee/hingamine-ja-polemine/
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31898-Polemine
https://opik.fyysika.ee/index.php/book/section/11985#/section/11985
https://www.youtube.com/watch?v=5sg9sCOXFIk
https://www.youtube.com/watch?v=fyfN9t_E0w8
https://www.youtube.com/watch?v=WKrPd-8CJBM
https://player.vimeo.com/video/58633472
https://www.youtube.com/watch?v=JHF2qXGR5mk
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/oppeprogramm-kuumaohupall
https://menu.err.ee/1002472/8000-meetrise-maetipu-vallutanud-eesti-naine-inimvoimete-piirid-on-hoomamatud
https://menu.err.ee/1002472/8000-meetrise-maetipu-vallutanud-eesti-naine-inimvoimete-piirid-on-hoomamatud
https://www.youtube.com/watch?v=YT-HQSK3ABo
https://www.youtube.com/watch?v=59U9Sp8lWqY
http://lepo.it.da.ut.ee/~cbarcus/pilvpudelis.htm
http://fullofgreatideas.blogspot.com/2012/03/to-cloud-diy-cloud-identification-tool.html
https://www.ilmateenistus.ee/
https://www.ilmateenistus.ee/kliima/aastakokkuvotted/
https://ilm.ee/index.php?43256
http://www.globe.ee/globe/avaleht
http://www.globe.gov/
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32799-Ilmavaatlus
https://et.wikipedia.org/wiki/Beauforti_skaala
https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Oppekaart_Paberlennukite_aerodynaamika_02-1.pdf
https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Oppekaart_Paberlennukite_aerodynaamika_02-1.pdf

Red Bull Paper Wings:
https://paperwings.redbull.com/nz-en/
https://www.r ll.com
Oppefilm fotosiinteesist.
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqUGBSDUM2T3Qb-f8i TO7JKSXYdPuvZyW
Susinikuringe: animatsioon. https://www.youtube.com/watch?v=xFE9o-c_pKg
Kohastumuste teema illustreerimiseks.
https://novaator.err.ee/587190/kuidas-saased-ohus-pusivad

TU teaduskool. https://teaduskool.ut.ee/et

Digitaalsed 6ppematerjalid https://e-koolikott.ee/et

MTU Mondo &ppevara:

Td6tuba “Kliimamuutused! Ja Sinu panus...?”:
https://maailmakool.ee/materjalid/13260/kliima-tootuba/

Hariduslik kaardimang “Kliimakool” https://maailmakool.ee/kliimakool/

Mondo Maailmakooli dokumentaalfiimikogu keskkonnateemalised filmid:
https://maailmakool.ee/materjalid/?c=et film,keskkond-kliima-ja-kestlikkus

Oppefilm kasvuhooneefektist: https://esero.ee/paxi-%C3%B5ppevideod



https://paperwings.redbull.com/nz-en/
https://www.redbull.com/ee-et/red-bull-paper-wings-tuleb-taas-2022
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqUGBSDUM2T3Qb-f8iTO7JKSXYdPuvZyW
https://www.youtube.com/watch?v=xFE9o-c_pKg
https://novaator.err.ee/587190/kuidas-saased-ohus-pusivad
https://teaduskool.ut.ee/et
https://e-koolikott.ee/et
https://maailmakool.ee/materjalid/13260/kliima-tootuba/
https://maailmakool.ee/kliimakool/
https://maailmakool.ee/materjalid/?c=et,film,keskkond-kliima-ja-kestlikkus
https://esero.ee/paxi-%C3%B5ppevideod

ASULA (15 TUNDI)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus: Teemat dppides saab Ulevaate oma koduasulast,
Oppides markama ja leidma seoseid, et tekiks huvi ja valmidus olla kaasatud ning ette votta
midagi oma koduasula paremaks muutmiseks. Seega on teemal oluline roll
maailmahariduse kujunemisel. Kujuneb arusaam, et koduasula on jatkusuutlik, kui on
turvaline ja puhas elukeskkond. Koduasula looduse mitmekesisuse tundmadppimisel
moistetakse selle tahtsust ja looduslike alade sailitamise vajalikkust asulates.
Keskkonnatingimuste uurimine asulas annab véimaluse kujundada keskkonnasdbralikke
kaitumis-ja tarbimisharjumusi ning suureneb keskkonnateadlikkus ja seelabi eetiliselt
vastutustundlik kaitumine. Katseid Iabi viies ja keskkonnatingimusi uurides arenevad
Uldpadevused -sh td6tamine rihmas.

Loodusteaduslikku meetodit kasutades keskkonnatingimuste uurimisel arenevad uurimusliku
t66 oskused. Uurimistulemuste vormistamisel dpitakse kasutama sobilikke
arvutiprogramme. Teema annab véimaluse paljude Iabivate teemade kasitlemiseks (nait
teabekeskkond, keskkond ja jatkusuutlik areng, vaartused ja kdlblus).

Oppesisu: Koduasula elukeskkond. Elutingimused maa-asulas ja linnas. Eesti linnad.
Taimed ja loomad asulas. Keskkonnatingimused ja tervishoid. Valgusreostus. Heli levimine
ja mura. Tuulekoridorid. Jaatmed. Rohe- ja likumisalad asulates. Linnaruum tulevikus.

Pohimoisted: elukeskkond, valgusreostus, mira, vonkumine, parasiit, inimkaasleja loom,
haljastus, tehiskeskkond.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) oma kodukohta tutvustava llevaate koostamine (sh mis on aja jooksul muutunud);

2) dppekaik asula elustikuga tutvumiseks;

3) kodukoha ettevodtte keskkonnamdju uurimine voi llevaate koostamine ja esitamine valitud
digikeskkonnas kodukoha Uhest keskkonnaprobleemist;

4) heli kdrguse ja vdnkumise sageduse vahelise seose uurimine (N: joonlaua abil);

5) lihtsa muusikainstrumendi valmistamine heli levimise uurimiseks;

6) materjalide heliisolatsioonivdime uurimine;

7) koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pd&hjal);

Oppetegevus ja metoodilised soovitused: Teemat véib alustada Eesti maakondade ja
nende keskustega tutvumisega. Selleks voivad opilased rihmades uurida veebiotsingute
abil erinevaid maakonnakeskuseid ja maakondi ning esitada t60d klassis teistele
ruhmadele, et saada Ulevaade Eesti maakondade eriparast ja inimese mdjust keskkonnale.
Kirjeldatakse uuritava maakonna/maakonnakeskuse paiknemist kaardil, asukohta suuremate
jogede, jarvede vai ranniku suhtes, tdhtsamaid ettevdtteid ja asutusi, vaatamisvaarsusi,
looduses viibimise vdimalusi, aga voib soovi korral uurida kohaga seotud legende,
kirjandusteoseid, paikkonnaga seotud kuulsaid inimesi. Opitu véljundiks v&ib olla
kontuurkaardi taitmine, kuhu &pilased margivad suuremad maakonnakeskused ja voivad ka
markida naiteks rihmatddde esitlustest meelde jaanud Uhe tdhtsama fakti iga maakonna
kohta. Eesti maakondade paiknemise dppimiseks ja tunni mitmekesistamiseks on mitmeid
veebipdhiseid Ulesandeid. Moned naited on materjalide hulgas ara toodud.



Opitulemused:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga,
koostab ja esitab Ulevaate;

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab nende asendit;

3) teab asula tutpilisemaid liike, koostab toiduahelaid ja toiduvérke;

4) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

5) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, mira, jdatmed,
inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;
6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi energiasiisteemide toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pdhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kdrguse
vinkumise sagedusega;

9) analliisib oma pere vee- vdi energiatarbimist ja hindab nende méju keskkonnale; teeb
ettepanekuid vee, energia ning materjalide saastmiseks;

10) hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb selle tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse Ule;
11) seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Loiming: loodusvaldkond: uurimuslik dpe, toitumissuhted 6koslUsteemides; matemaatika:
andmete kogumine ja vormistamine; eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline
vormistamine, uurimistdoddest ja veebiotsingute abil ettekannete koostamine ja esitamine;
voodrkeel: info (sh illustreerivate materjalide) otsimine vddrkeelsetest materjalidest; kehaline
kasvatus: looduses liikumine koduasula uurimisel; kunstidopetus: ettekannete illustreerimine
ja kujundamine; arvutidpetus: veebipdhiste materjalide otsimine, esitluste koostamine;

Materjalid:

Eesti maakonnad. https://www.eestikaart.com/maakonnad/
Maakondade kordamiseks. https://www.opig.ee/kit/399/chapter/21485
https://www.taskutark.ee/test/eesti-maakonnad-vali-oige-maakond/

https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/1436-Eesti-maakonnad
Maa-ameti geoportaal. _http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis

Kaardid. https://www.digar.ee/arhiiv/et/pildimaterjal
UUdIShImU tlppkeskus Kas Ilnnaohk teeb endlselt vabaks’?

Elukeskkonna uurlmlseks digitaalsete andmekogujatega.
https://www.youtube.com/pascoscientific

Ohu kvaliteedi uurimine. Samblikud ja 8husaaste.

https://keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2023-08/BSP_%C3%95hukvaliteedi%20progr
ammi%20juhendmaterjal. Qdf

https://www.tartul

A3_EE.pdf

Talvine aialinnuvaatlus. https://www.eoy.ee/talv/

Linnaloomad. https://www.taskutark.ee/linnaloomad/

Linnaelustiku kordamiseks. https://learningapps.org/watch?v=p0e1b6nbal7

Sagadi Looduskooli 6ppematerjalid,_http://www.sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid
Linnumangud aialindude tundmadppimiseks. _http://www.eoy.ee/mangud



https://www.eestikaart.com/maakonnad/
https://www.opiq.ee/kit/399/chapter/21485
https://www.taskutark.ee/test/eesti-maakonnad-vali-oige-maakond/
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/1436-Eesti-maakonnad
http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis
https://www.digar.ee/arhiiv/et/pildimaterjal
https://arhiiv.err.ee/video/vaata/uudishimu-tippkeskus-kas-linnaohk-teeb-endiselt-vabaks
https://www.youtube.com/pascoscientific
https://keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2023-08/BSP_%C3%95hukvaliteedi%20programmi%20juhendmaterjal.pdf
https://keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2023-08/BSP_%C3%95hukvaliteedi%20programmi%20juhendmaterjal.pdf
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2021/02/Lichens_Pollution_12_species_A3_EE.pdf
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2021/02/Lichens_Pollution_12_species_A3_EE.pdf
https://www.eoy.ee/talv/
https://www.taskutark.ee/linnaloomad/
https://learningapps.org/watch?v=p0e1b6nba17
http://www.sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid
http://www.eoy.ee/mangud

SO0 (15 TUNDI)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus: Teema omandamisel mdistab dpilane soo, kui
Eestile vaga olulise dkosuUsteemi nii 6koloogilist kui ka majanduslikku tahtsust. Teema sobib
hasti vaatlus- ja uurimuslike oskuste arendamiseks. Sookooslustesse on kiillaltki kerge
paaseda oppekaikudele enamustest Eesti piirkondades, kus dpilased dpivad vaartustama
eluslooduse mitmekesisust, aga ka looduses liikumise vajalikkust ja tahtsust. Uurimuslike
Ulesannete lahendamine aitab kaasa teaduspdhise moétteviisi arendamisele. Teema
seostamine igapaevaeluga (kasvuturvas, turbakosmeetika, puhkemaastik) ja
majandustegevusega Eestis (ari- ja ekspordivbimalused, uued téokohad) aitavad luua
seoseid opituga. Soo teema omandamisel areneb &pilasel arusaam margalade osast
kliimamuutuste kontekstis. Soo teema kasitlemisel 6pib dpilane tundma Eesti maastikulist
mitmekesisust ja 6pib mdistma selle pdhjusi. Elutingimuste dppimisel 6pitakse tundma soo
elustiku kohastumusi ja kujuneb arusaam nii elustiku kui ka maastikulise mitmekesisuse
tahtsusest ja selle kaitse vajalikkusest.

Teema annab vbimaluse paljude labivate teemade kasitlemiseks (naiteks teabekeskkond,
keskkond ja jatkusuutlik areng, vaartused ja kélblus).

Oppesisu: Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo ja raba. Turba tekkimine.
Soo elukeskkonnana. Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus. Turba kasutamine.

P6himoisted: madalsoo, raba, alves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) sookoosluse uurimine 6ppekaigu, mudelite voi veebimaterjalide pdhjal;

2) turbasambla omaduste uurimine;

3) kollektsiooni vdi fotoseeria koostamine 6ppeekskursioonil, selle esitamine valitud
digikeskkonnas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused: Teema dppimise kdigus peaksid dpilased
hakkama moistma soode tekkepdhjusi ja eripara. Olulisel kohal on soode tahtsuse ja
kasutamisega seotud teadmiste areng. Juba teema alguses tuleks réhutada, et sood on
Eesti loodusvara ja osa elurikkusest. Teema sobib hasti dppekava labivate teemade
"keskkond ja jatkusuutlik areng” ja “elukestev 6pe ja karjaari planeerimine” kasitlemiseks.

Opitulemused:

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal llevaateid (looduskaitsealune liik, looduskaitseala, turba kasutamine
jms);

2) leiab kaardilt Eesti suurimad sood;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

4) nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kohastumusi soos;

5) kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

7) hindab inimtegevuse moju soo kooslustele, arutleb soo tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse
ule;



8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Loiming: ajalugu: soode kasutamine(sooarheoloogia); loodusvaldkond: uurimuslik 6pe,
kapillaarsus, t66 kaardiga; matemaatika: andmete kogumine ja slistematiseerimine; eesti
keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine, uurimistoodest ettekannete
koostamine ja esitamine; voorkeel: info (sh illustreerivate materjalide) otsimine
voorkeelsetest materjalidest; kehaline kasvatus: looduses liikumine praktiliste td66de
teostamisel; kunstidpetus: jooniste ja mudelite koostamine, ettekannete illustreerimine ja
kujundamine; arvutidpetus: veebipdhiste materjalide otsimine, esitluste koostamine.

Materjalid:
Madalsoo-Hoia mida armastad! https://www.youtube.com/watch?v=EH7LM 40OhJA

Rabad- Hoia mida armastad! https://www.youtube.com/watch?v=KsVnfCE6Jn4
Infomaterjal. http://www.soo.ee/sood-eestis

Virtuaalne dpikeskkond. http://www.rabivere.kohila.edu.ee
Opikeskkond. Loodame, et avatakse. www.keskkonnakompass.ee

Ah soo! Oppefilmide sari.
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw\Wz4ccpnJhrc_0xYSd7AuaviOoFXAJaw
Turbapreparaadi tegemise kiirkursus. https://www.youtube.com/watch?v=N9Mf3w4kqll

Infot rihmatoddeks naiteks elustikuga tutvumiseks.
https://loodusveeb.ee/et/themes/sood/soode-tuubid-ja-nende-kaitse |

Looduskaitsealade kohta info otsimiseks. hitps://www.digar.ee/arhiiv/et/pildimaterjal?id=708

Digitaalsed 6ppematerjalid htips://e-koolikott.ee/et
Lisaks:
Lugemishuvilistele: "Sookoll Kalli. Modris ja kadunud rabapui". Autor Piret Pungas-Kohv

Mis raamat see on? https://soo.elfond.ee/category/uudis/



https://www.youtube.com/watch?v=EH7LM_4OhJA
https://www.youtube.com/watch?v=KsVnfCE6Jn4
http://www.soo.ee/sood-eestis
http://www.rabivere.kohila.edu.ee/
http://www.keskkonnakompass.ee/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwWz4ccpnJhrc_0xYSd7AuavfOoFXAJaw
https://www.youtube.com/watch?v=N9Mf3w4kqlI
https://loodusveeb.ee/et/themes/sood/soode-tuubid-ja-nende-kaitse
https://www.digar.ee/arhiiv/et/pildimaterjal?id=708
https://e-koolikott.ee/et
https://soo.elfond.ee/category/uudis/

VI KLASS (105 TUNDI)

MULD (12 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teemat dppides saavad dpilased ettekujutuse mulla koostisest mullaproovide kirjeldamise ja

vordlemise kaudu. Praktiliste t66dega (mulla vee- ja dhusisalduse maaramine) kinnistatakse

oskust pustitada hdpoteese, neid katseliselt tdestada ja katsetest kokkuvétet teha.

Mullakaeve vaatlemine aitab saada ettekujutust mulla ehitusest ja arengust ning mulla ja

taimkatte vahelistest seostest. Mullaorganisme ja nende elutegevust dpitakse seostama

mullas toimuvate laguprotsessidega ning aineringega. Réhutatakse mullatekke pikaajalisust

ning muldade kaitse vajadust.

Oppesisu: Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa

kooslustes. Mullakaeve. Vee likumine mullas.

Pohimoisted: muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasbmerad,

mulladhk, mullavesi, huumus, huumushorisont, livmuld, savimuld.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Mullaproovide vétmine, kirjeldamine ja vérdlemine. Komposti valmistamine.

2. Mulla vee- ja 6husisalduse katseline kindlaksmaaramine.

3. Mulla ja turba vérdlemine.

4. Mullakaeve kirjeldamine Uhe o&pitava koosluse (aia, pOllu, metsa, vbi niidu) naitel.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Kirjeldatakse ja vorreldakse erineva koostisega mullaproove (nt aiamuld, kompostmuld,

livmuld, savimuld, turvasmuld). Mullaproovid saab &ra kasutada komposti valmistamisel,

seeparast oleks aia- ja pollu teema juures uuritava komposti tegemist hea alustada mulla

teema alguses. Mulla vee- ja 6husisaldus méaaratakse katseliselt. Opitakse pustitama

hipoteesi ja seda katseliselt tdestama ning katsest kokkuvotet tegema.

Mullas elavate organismidega tutvutakse vaatlemine teel, kirjeldatakse neid ja seostatakse

organismide olemasolu mullas aineringega.

Oppekaigul, mis vaib toimuda ka kevadel, tutvutakse iihe mullaprofiiliga ja seostatakse see

vastava taimekooslusega (aed, pdld, mets voi niit).

Opitulemused:

Opilane

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;

2) pbhjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;

4) tunneb mullakaeves ara huumushorisondi; 5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa

aineringes.
6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.
7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Kirjeldatakse ja vorreldakse erineva koostisega mullaproove (nt aiamuld, kompostmuld,
livmuld, savimuld, turvasmuld). Mullaproovid saab &ra kasutada komposti valmistamisel,
seeparast oleks aia- ja pollu teema juures uuritava komposti tegemist hea alustada mulla
teema alguses. Mulla vee- ja Bhusisaldus maaratakse katseliselt. Opitakse pustitama
hlpoteesi ja seda katseliselt tdestama ning katsest kokkuvdtet tegema.

Mullas elavate organismidega tutvutakse vaatlemine teel, kirjeldatakse neid ja seostatakse
organismide olemasolu mullas aineringega. Oppekaigul, mis véib toimuda ka kevadel,



tutvutakse Uhe mullaprofiiliga ja seostatakse see vastava taimekooslusega (aed, pdld, mets
vOi niit).

Opitulemused:

Opilane

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;

2) pdhjendab katsega, et mullas on dhku ja vett;

3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;

4) tunneb mullakaeves ara huumushorisondi; 5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa
aineringes.

6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.
7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles

lahustunud toitained, mis taime lagunedes taas mulda jéuavad.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Mullamonoliitide valmistamine uuritud mullakaevest (kui erinevatel aastatel teha erinevates
kohtades mullakaeveid, koguneb mullamonoliitidest rohkem naidiseid). Opetaja saab
Umbruskonna mullatlibi kaardiga tutvuda maa-ameti kodulehel
http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis. Eesmark pole ma&arata mullatlilipe, vaid 20 valida kaardi
jargi koht, mille pdhjal monoliite teha.

Oppevahendid: luubid, binokulaar, labipaistvad topsid vdi katseklaasid, pdleti.

Léiming: matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; emakeel: vaatluste
ja nahtuste kirjeldamine.



SO0 ELUKESKKONNANA (15 tundi)
Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:
Teemaga kasitletakse soid, nende erinevaid tllpe, levikut ja teket, elutingimusi soos ja
soode loodusvarasid. Iseloomustatakse soode elustikku, liikide omavahelisi suhteid ning
soode kasutamist ja kaitset koos vastavate kaitsealadega. Soo ei ole ainult kooslus, soo on
ka vee sdilitaja, puhkemaastik, turba leiukoht jne. Tihti ei ole dpilased varem soos kainud,
teema kasitlemine véimaldab opilastel tutvuda Uihe Eesti olulise loodusrikkusega.
Oppesisu: Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo,
siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus. Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise
tehnoloogia.
Pohimoisted: madalsoo, siirdesoo, raba, alves, laugas, turbasammal, turvas.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Sookoosluse uurimine dppekaigu, mudelite voi veebimaterjalide pdhjal.
2. Turbasambla omaduste uurimine.
3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.
4. Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale
http://bio.edu.ee/loomad/, http://bio.edu.ee/taimed/.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja riUhmatdid, rollimange,
arutelusid, projektopet, praktilisi ja uurimuslikke téid jne. Korraldatakse &ppekaik rabasse.
Soo elustiku liigiliste esindajatega tutvumiseks vdib kilastada loodusmuuseume (Eesti
loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.eg; Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/) voi loomaaeda (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparke jne.
Turbasambla ehitusega tutvumiseks vodivad &pilased kasutada mikroskoope vdi arvuteid.
Sookooslust vbivad Opilased uurida iseseisva toona kodus voi uhistegevusena klassis.
Rakendada saab IKT-d ja ainetunde voib 1abi viia arvutiklassis. Veebimaterjalid
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad t6dlehti ainetunni
I&biviimiseks arvutiklassis vdi iseseisvaks tO6ks ning vobimaldavad tutvuda soode
selgroogsete ja taimedega. Soo elukeskkonnana on jaetud kevadel viimaseks teemaks, et
oleks véimalik dppekaigule minna. Oppekaigule peaks jargnema kokkuvdtete tegemine, sh
soos elavate ja kasvavate liikide iseloomustamine. Soo on Uks vdimalik kooslus, mille
taimedest naiteks herbaariumi koostada (kuid seda voib teha ka méne muu koosluse liikide
kohta).
Opitulemused:
Opilane:
vaartustab soo bioloogilist mitmekesisust;
suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;
vaartustab uurimuslikku tegevust;
iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
oskab pdhjendada Eesti soode rohkust;
selgitab soode kujunemist ja arengut;
seostab raba kui elukeskkonna eripara turbasambla ehituse ja omadustega;
vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;
koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;

10 selgitab soode tahtsust ja kaitse vajadust;

11. teab soo kui elukoosluse tudpilisi liike;

12. teab turbasambla ehituse isearasusi;

13. teab soo arenguetappe.
Siivendav ja laiendav tegevus:

CONIORWN =~


http://bio.edu.ee/loomad
http://bio.edu.ee/taimed/

Tutvumine turbatootmise protsessiga, turba kui kituse plussid ja miinused, turbarabade
paiknemine. Sood kui kaitsealad, looduskaitse pohimétetega tutvumine ihe soo naitel.
Oppevahendid: Eesti soode kaart, mikroskoobid, luubid, sooteemade illustreerimiseks
kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid, preparaadid, herbaariumid,
kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid. L6iming: Loodusdpetus: pinnamood, jogi ja
jarv. Keelepadevust kujundab teabeallikatega td6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja péhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Ghistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja dppekaikudega.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku éppe kaudu. Antud
teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng® ning ,Tervis ja
ohutus® rakendamist.

Oppevahendid: interneti olemasolu, veebikaamera ning mikrofon
https://www.taskutark.ee/harjuta/5-klass/?subcat=loodusopetus

Eestimaa Looduse Fond - dppefilmide seeria “Ah, soo!” -

o 1. Mis on soo0 ja kuidas ta tekib?


https://www.youtube.com/watch?v=_EoQON9rrUg
https://www.taskutark.ee/harjuta/5-klass/?subcat=loodusopetus

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (15 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Aia ja pdllu teema on seotud inimese igapéevase toidulauaga. Opitakse tundma tiiipilisi

pollu- ja aiataimi, seostatakse taimede kasvutingimusi ja toidu kvaliteeti. Arendatakse

ilumeelt, vaartustatakse koduimbruse heakorda. Vaadeldakse loodus- ja tehiskeskkonna

vahekorda.

Oppesisu: Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu- ja

juurviljaaed, iluaed. Péld kui kooslus. Keemilise térje moju loodusele. Mahepdllundus.

Inimtegevuse moju mullale.

Mulla reostumine ja havimine. Mullakaitse.

Pohimoisted: fotoslintees, orgaaniline aine, vaetis, viljavaheldus, liblikdielised,

mugarbakterid, sumbioos, kultuurtaim, umbrohi, taimehaigused, keemiline térje, biotorje,

mahepdllumajandus, kddgi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- vdi p6llutaimega seotud elustiku uurimine.

3. Aia- ja pdllukultuuride iseloomustamine ning vérdlemine, kasutades konkreetseid
naidisobjekte voi veebipbhiseid 6ppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pdllusaaduste osast igapaevases meniis voi uurimus Uhe
pollumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) to6tlemisest toiduaineks.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatdid, rollimange,

arutelusid, projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke téid jne. Opikeskkonda véib laiendada

koolilmbrusse, tutvumaks naiteks aia- vdi  pdllukoosluste elustikuga Vvoi

polluharimisviisidega.  Vdimaluse korral kaiakse tutvumas pdllumajanduse ja

toiduainetetddstuse ettevotetega. Esteetilisest vaatenurgast pddratakse tahelepanu kodu- ja

kooliimbruse heakorrale, iluaedade tahtsusele. Aia ja péllu elukooslustega seotuna

kasitletakse fotoslnteesi ja orgaanilise aine moistet. Kujundatakse arusaama, et

taimede/fotoslinteesi tahtsus on orgaanilise aine moodustumine (mitte ainult hapniku

tootmine). Anallisitakse mullaelustiku, viljavahelduse, migarbakterite ja vaetiste moju

mullaviljakuse kujunemisele. Opitakse tundma mahepdllumajanduse pdhimébtteid,

vorreldakse mahe- ja traditsioonilist pdllumajandust. Omandatakse teadmised erinevatest

putuka- ja umbrohu térjeviisidest ning nende mdjust elusorganismidele.

Tahelepanu pddratakse tuntumate aia- ja pdllukultuuride ning ravimtaimede

tundmadppimisele. Aia- ja pdllukultuuride iseloomustamisel tuleb seostada liike ka inimese

toidu ja selle kvaliteediga. Selle teema juures vdib koostada kollektsiooni (nt seemned).

Aia ja pdllu elukeskkonna uurimiseks vib kasutada ka veebip&hise uurimusliku

opikeskkonna ,Noor looduseuurija“ http://bio.edu.ee/noor/ materjale.

Opitulemused:

Opilane

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;
2) vaartustab koduiimbruse heakorda;

3) vaartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

4) modistab, et inimene on looduse osa ning elu séltub pdllumajandusest ja loodusvaradest;
5) madistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hairib looduslikku tasakaalu;
6) vaartustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

7) vaartustab mahepdllumajanduse toodangut;

8) selgitab fotoslinteesi tahtsust orgaanilise aine tekkes;



9) kirjeldab mullaelustikku ning toob naiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide
vahel;

10) toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

11) tunneb 6pitud kultuurtaimi ja rihmitab neid;

12) koostab dpitud liikidest toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

13) toob naiteid saagikust mojutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pdhjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse
tooteid;

15) toob naiteid muldade kahjustumise pdhjuste ja tagajargede kohta;

16) toob naiteid pdllumajandussaaduste osa kohta igapaevases toidus;

17) teab aia- ja pdllu elukoosluse tuupilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju vaikseid organisme, kellest paljud on lagundajad; 19) teab, et
mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku; 21)

teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Ravimtaimed, mida saab aias kasvatada, erinevatest taimedest tee valmistamine ja

degusteerimine, dunarikkal aastal naiteks dunasortide maaramine (2-3 sorti ja juhendid,

mille jargi sorte maaratakse), koost6os kodundusega erinevatest teraviljadest toidu

valmistamine, kooliimbruse lillepeenra kujundamine, kooliaia olemasolu korral plsi- ja

suvelillede liikidega tutvumine, stigisnaituste korraldamine (nn Nunnu konkurss) jms.

Oppevahendid: aia ja pdllu teema illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid,

mudelid, mulaazid, preparaadid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid.

Loéiming loodusdpetusega: muld.



ASULA ELUKESKKONNANA (9 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Looduse saastmist ja hindamist tuleb alustada oma |dhemast Umbrusest. Samas on
maa- ja linnakeskkond erinevad elupaigad nii inimesele kui ka teistele liikidele.

Opitakse tundma linna- ja maa-asulate erinevust, loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda ning
keskkonnategureid asulas ja nende erinevust looduslikust keskkonnast ning taimi ja
inimkaaslejaid loomi asulas. Omandatakse pohiarusaamad keskkonna ja tervise seotusest
ning asula kui elukeskkonna keskkonnaprobleemidest.

Oppesisu: Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan.
Elutingimused asulas. Taimed ja loomad asulas.

Pohimaoisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim, park.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Eestit vdi oma kodumaakonda tutvustava lGlevaate koostamine. 2.

Oppekaik asula elustikuga tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.

4. Minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Omandatakse oskus vodrrelda erinevaid asulattipe nii looduslikust kui sotsiaalsest aspektist.
Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja riUhmatdid, rollimange,
arutelusid, projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toéid jne. Opikeskkonda laiendatakse
kooliimbrusse, korraldades Oppekaike asula elustikuga tutvumiseks, kilastatakse
sotsiaal-kultuurilisi objekte, ettevotteid, veepuhastusjaamu, tehnoparke jne, tutvutakse
erinevate tehnoloogiliste lahendustega, mis parendavad inimeste elu asulas. Uuritakse
loodus- ja tehiskeskkonna osakaalu koduasulas. Koduasula keskkonnasseisundi uurimiseks
vOib praktilise tegevuse raames teha uurimistdd indikaatorliikide, linnakeskkonna samblike,
likide arvu jne maaramiseks. Vordlusuurimusi voib koostada kiila, aedlinna, uusrajoonide,
linnakeskuse ja tdé6stuspiirkonna kohta.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib Iabi viia arvutiklassis. Antud teemat saab tervikuna
kasitleda erinevaid aineid Idimiva projekti ,Minu unistuste asula — keskkonnahoidliku
elukeskkonna mudeli koostamine“ raames. Opilased koostavad riihmades asula projekti,
pidades silmas veevarustust ja kanalisatsiooni, heitvee puhastamist; elektrienergia vorku,
paikese-, tuule- ja hidroenergiast elektri tootmist; transporti ja teedevorgustikku; hoonete
kitmist ja  keskkltet, soojavorgustikku;  transpordivahendite ja  kultteallikate
keskkonnareostust ja muid keskkonda saastavaid allikaid, nt prigi. Eesti maakondi ja
suuremaid linnu vdiks Oppida kaardipusle v6i muude mangude abil. V6ib koostada
koduasula voéi kooliimbruse mddtkavatu plaani, kuhu kantakse Umbruskonna tahtsamad
objektid.

3. Opitulemused:
Opilane
1) markab oma kodukoha ilu ja erilisust;
2) vaartustab elukeskkonna terviklikkust, sdastvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
4) modistab, et inimeste elu asulas séltub looduslikest ressurssidest;
5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;
6) liigub asulas turvaliselt;
7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi ning iseennast kahjustamata;
8) markab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitse Uritustes;
9) teab ja naitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat méne teise asulaga;



11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob naiteid inimkaaslejate loomade kohta;

12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

14) toob naiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;

15) hindab kodukoha &hu seisundit samblike esinemise pdhjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;

19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.
Siivendav ja laiendav tegevus:
Projekt ,Minu unistuste asula“® vdimaldab teemat arendada nii stvendatult kui
laiendatult. Sobivad orienteerumismangud, kus asulaga seotud tegevusi saab siduda
kaardidpetusega. Elustiku tundma dppimist soodustavad praktilised t66d, nagu lindude
toidulaua vaatlused, asula puu- ja podsaliikide ajatamine jms.
Oppevahendid: Eesti halduskaart, koduasula kaart, mitmesugused maéarajad asula
elustikuga tutvumiseks (puude-p60saste maaraja, samblike maaraja, lindude maaraja),
asula elustikku tutvustavad seinatabelid,
pildid, mulaazid, videofiimid, teemakohased veebimaterjalid ja arvutiprogrammid ning
toolehed veebimaterjalidega tutvumiseks, Junior Achievementi materjali “Meie maakonnad®
todlehed.
Loiming: Loodusopetus: plaan ja kaart. Projektiga ,Minu unistuste asula“ on hdlmatud
loodusdpetus, ajalugu, inimesedpetus, Uhiskonnadpetus, matemaatika, eesti keel, kunst.
Keelepadevust kujundab teabeallikatega to66tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning
arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse
tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe
kaudu. Antud teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®,
.vaartused ja kolblus®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus®,
~Kultuuriline identiteet ning , Tervis ja ohutus® rakendamist.



METS ELUKESKKONNANA (15 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Tutvutakse metsa kui elukoosluse isedrasustega, kasitletakse erinevaid metsatllpe,

lahtudes ‘bioloogilisest ja majanduslikust aspektist. Metsa naitel kasitletakse Okoslisteemi

mdistet. Opitakse tundma Eesti metsade tuntumaid taime ja loomaliike ning koostama metsa

kui 6koslUsteemi teoreetilist toiduvdrgustikku ja Uksikuid toiduahelaid. Uuritakse metsade

kasutamist, inimmadju metsale ning tutvutakse metsade tahtsuse ja kaitsega.

Oppesisu: Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded.

Némme-, palu-, laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised

seosed. Metsade tahtsus ja kasutamine. Puidu téétlemine. Metsade kaitse.

Pohimoisted: okoslUsteem, pdlismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, sdéralised,

tippkiskja, metsarinded, metsatlilibid: némmemets, palumets,salumets, laanemets.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate puuliikide vérdlemine, kasutades naidisobjekte voi
veebipdhiseid 6ppematerjale.

3. Uurimus: mets igapaevaelus / metsaga seotud tarbeesemed. 4. Metsloomade
tegutsemisjalgede uurimine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, pa~aris-ja rihmatoid, rollimange,

arutelusid, projektopet, praktilisi ja uurimuslikke t6id jne. Opikeskkonda laiendatakse

koolilmbrusse Uksikpuude vaatlemiseks. Korraldatakse dppekaike metsa (soovitavalt ka

talvel, et uurida metsloomade tegutsemisjalgi), loodusmajadesse (RMK). Metsa kui

elukoosluse ning erinevate taime- ja loomaliikide tundmadppimiseks minnakse

botaanikaaedadesse (Tallinna Botaanikaaed; Tartu Ulikooli

Botaanikaaed), loodusmuuseumidesse (Eesti loodusmuuseum; Tartu

Ulikooli loodusmuuseum) véi loomaaeda ja loomaparkidesse.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vaib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid: http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad t6élehti

ainetunni Iabiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks t6dks ning véimaldavad tutvuda metsaga

seotud selgroogsete loomadega ja taimedega.

Koostt6s t66- ja tehnoloogiadpetusega erinevate puiduliikide kasutamine (kute,

tarbeesemed, té6deldavus).

Opitulemused:

Opilane:

1) vaartustab metsa, selle elurikkust ning sdastva metsanduse pdhimétteid;

2) vaartustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel,

3) kaitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusnéudeid;

4) markab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hairib metsa
looduslikku

tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud Uritustel;
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6) kirjeldab metsa kui 6kosusteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb manni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatlipe kasvutingimuste jargi; 9) vordleb
metsatlUpide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvérgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;



12) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sdastva metsanduse
pohimdotteid;

13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tulpilisi liike, metsarindeid;

14) toob naiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel metsas.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Minna appi metsa istutama ja killa ménda metskonda, tutvumaks metsas tehtavate

téddega, kaia metsadpperadadel jms.

Oppevahendid: luubid, mdddulint, maarajad, kahv.

Metsateemade illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid,

preparaadid,

herbaariumid, kollektsioonid, putukakogud, seemnete ja viljade kogud, videofilmid,

arvutiprogrammid, audiovisuaalsed materjalid.

Loiming: loodusopetus: muld; té66petus: puidu kasutamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil tddtamine ning kirjelduste ja iseloomustuste

koostamine. Oma t66 esitlemine ja pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab

valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste

tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist

padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja dppekaikudega.

Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud

teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, , Tehnoloogia ja

innovatsioon® ning ,Tervis ja ohutus® rakendamist.



ELUKESKKONNAD EESTIS (9 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema votab kokku senidpitud elukeskkonnad kui 6koslUsteemid. Tutvutakse erinevate
toitumissuhetega eluslooduses, loodusliku tasakaalu tahtsusega Okosusteemides.
Opitakse koostama kooslustevahelisi toiduahelaid ja -vorgustikke.

Oppesisu: Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted

Okoslsteemis. Inimese mdju dkoslsteemidele.

Pohimoisted: toiduvdrgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, simbioos,
konkurents.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Okosusteemi uurimine mudelite abil.

2. Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange,
arutelusid,

projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke t6id jne. Korraldada vdib éppekaike erinevatesse
elukeskkondadesse/6koststeemidesse voi Uldistatakse juba toimunud dppekaikudel nahtut.
Antud teemasid késit!gdes voib kaia ka loodusmajades, botaanikaaedades (Tallinna
Botaanikaaed, Tartu Ulikooli Botaanikaaed, loodusmuuseumides (Eesti loodusmuuseum,
Tartu Ulikooli loodusmuuseum ) vdi loomaaias ja loomaparkides.

Rakendada saab IKT-d.

Opitulemused:

Opilane:

1) vaartustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;

2) tunneb rédmu looduses viibimisest;
3
4) modistab, et muutused elukeskkonnas mdjutavad vaga paljusid organisme;

)
)
) mbistab, et iga organism looduses on tahtis;
)
)

(9}

kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid

Okosusteemis;

6) kirjeldab 6koslsteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu tahtsust
Okosusteemides;

7) pbhjendab aineringe vajalikkust;

8) kirjeldab inimese m&ju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas
vbivad

pbhjustada elustiku muutusi;

9) koostab opitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, simbioos, konkurents;

11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;

12) teab, et toiduvdrgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid:;

13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Siivendav ja laiendav tegevus:

1 m? Uhes koosluses — praktiline t66 (keskkonnatingimused, elustik, nende omavahelised

seosed jms), soovitav on teha seda dppekaigul voi ekskursioonil.

Oppevahendid: Eesti eluslooduse mitmekesisuse illustreerimiseks kasutatavad

seinatabelid, mudelid, herbaariumid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid

jne.



Loiming: Keelepadevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja
iseloomustuste koostamine. Oma 166 esitlemine ja pdhjendamine annab
esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust

kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Gppekaikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist
toetatakse eelkdige uurimusliku éppe kaudu. Antud teemaga toetatakse Idbivate teemade
.Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,Vaartused ja kolblus®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
.Kodanikualgatus ja ettevétlikkus® ning , Tervis ja ohutus® rakendamist.



EESTI LOODUSVARAD (12 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teemat Oppides tutvutakse inimese poolt kasutatavate loodusressurssidega ja

tahtsustatakse nende saastva tarbimise vajadust. Tutvutakse Eesti maavaradega, kuid

pdhjalikumalt stiivenetakse kodumaakonna vdi lahema Umbruse loodusvarade kasutamisse.

Opitakse planeerima, I4bi viima ja analiilisima uurimust energiatarbimise naitel.

Oppesisu: Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride

kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

P6himoisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv,

kruus, savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjaar, maa-alune kaevandus, energia,

soojus- ja elektrienergia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.

2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

Oppetegevus ja meetodilised soovitused:

Tutvutakse Eestis leiduvate maavaradega kollektsiooni abil ning tuuakse naiteid nende

kasutamisest; vdib kollektsiooni ise koostada. Rihmitatakse loodusvarasid taastuvateks ja

taastumatuteks, seostatakse need saastva tarbimise vajadusega. Planeeritakse ja viiakse

Iabi uurimus perekonna voi kooli energiatarbimise kohta, esitletakse tulemusi. Tutvutakse

koduimbruse loodusvaradega, koostatakse sellest Ulevaade (individuaalselt vai

ruhmatdona), soovitav on seostada Ulevaade kaardiga.

Opitulemused:

Opilane

1) vaartustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;

2) suhtub loodusesse saastvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;

3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu séltub looduslikest ressurssidest;

4) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema
eakohastes keskkonnakaitse Uritustes;

5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende
kasutamise kohta naiteid;

6) oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, lilva, kruusa, savi ja turvast;

7) toob naiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimaluste kohta oma
kodukohas;

8) selgitab madistliku tarbimise vajadust, lahtudes seosest loodusvarad —
tarbimine — jaatmed;

9) teab Eesti loodusressursse, mida igapaevaelus kasutatakse, ning nende

tavalisemaid allikaid (nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

Siivendav ja laiendav tegevus:

Pinnamoe muutumine karjaariviisilisel kaevandamisel — maavarade kaevandamise plussid ja
miinused.

Oppevahendid: luubid, maavarade kollektsioon, Eesti atlas (maavarade kaart),Junior
Achievementi materjali ,Meie maakonnad® loodusvarade t66lehed.

Léiming: loodusoépetus: vesi, muld ja 8hk kui elukeskkonnad, nende kaitse vajadus, asula
elukeskkonnana,

keskkonnahoidlik kaitumine, planeet Maa, atlas, kaart, loodusvarade kandmine
kontuurkaardile; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine;

eesti keel: vaatluste ja nahtuste kirjeldamine.



Keelepadevust kujundab teabeallikatega t6é6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning
arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust. kujundatakse Uhistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse
tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
Oppekaikudega. Antud teemaga toetatakse labivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik
areng®, ,Vaartused ja kolblus®, ,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus® ning , Tervis ja ohutus® rakendamist.



LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS (15 tundi)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Teema votab kokku seni &pitud elukeskkondade tahtsuse ja kaitse vajaduse.

Keskkonnahoidlikku kaitumist kujundatakse Opilaste enda kaitumismalle

anallusides.

Oppesisu: Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse

kaitse. Kaitsealad.

Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse

tagajarijel.

Jaatmekaitlus. Saastev tarbimine.

Pohimoisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,

parandkooslus, keskkonnakaitse, jaatmed, Okomargis, Kkaitsealused Uksikobjektid,

kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Kodukoha ettevdtte keskkonnamdju uurimine voi Ulevaate koostamine kodukoha
Uhest keskkonnaprobleemist.

2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.

3. Erinevate infoallikate pdhjal Ulevaate koostamine Uhe kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta.

4. Oppekaik kaitsealale.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemat on soovitav kasitleda konkreetsete kodukohas esinevate keskkonnaprobleemide,

laheduses olevate kaitsealade ning seal kasvavate vdi elavate liikide tutvustamise naitel.

Oppekaigul kaitsealale pdhjendatakse, miks selline kaitseala on loodud. Véaartuselisi

hinnanguid kujundatakse Opilase eneseanalllUsi kaudu. Viimast toetab individuaalse

tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks. Opikeskkonda laiendatakse

koolilmbrusse, vaatlemaks kaitsealuseid Uksikobjekte, korraldatakse dppekaike

loodus- vOi maastikukaitsealale vOi rahvusparki, kaiakse loodusmajades,

keskkonnahariduskeskustes,

botaanikaaedades (Tallinna Botaanikaaed,Tartu Ulikooli Botaanikaaed) véi loomaaias ja

loomaparkides. Rakendada saab IKT-d:

veebimaterjalid aadressidel http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad

toodlehti ainetunni Iabiviimiseks arvutiklassis vdi iseseisvaks td0ks ning véimaldavad tutvuda

looduskaitse all olevate selgroogsete loomade ja taimedega.

lllustreerivaks videomaterjaliks saab kasutada ERR portaali jupiter.ee sarja “Rahvuspargid”

(https://jupiter.err.ee/1235419/rahvuspargid).

Maa-ameti kodulehekiiljel http://www.maaamet.ee/ saab tutvuda Eesti looduskaitse all

olevate alade ja uUksikobjektide asukohtadega Eesti kaardil.

Opitulemused:

Opilane

1) markab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

2) vaartustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saastvat eluviisi;

3) moistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub
loodusesse saastvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema

eakohastel keskkonnakaitse uritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob naiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja

Uksikobjektide kohta;

7) iseloomustab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;



https://jupiter.err.ee/1235419/rahvuspargid

8) péhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;
9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;
10) pdhjendab olmeprigi sorteerimise ja téétlemise vajadust ning sordib olmeprtigi;
11) anallUsib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle méju keskkonnale;
12) toob naiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise voimalusi;
13) teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide
kaitsemeetmeid Eestis;
14) nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;
15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pdhjuseid;
16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.
Siivendav ja laiendav tegevus:
Opilane koostab (ihe kaitseala véi (ihe kaitstava liigi kohta iilevaate, esitleb seda.
Viktoriin Eesti looduskaitsealade kohta looduskaitsepaeval vms.
Oppevahendid: kaitsealuseid liike ja kaitsealasid tutvustavad triikised, veebimaterjalid; niidu
teema illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid, herbaariumid, seemnete kogud,
videofilmid, arvutiprogrammid. LoOiming: loodusopetus: kdik elukeskkonnad, Eesti
loodusvarad; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; eesti keel:
vaatluste ja nahtuste kirjeldamine. Keelepadevust kujundab teabeallikate abil tddtamine ning
kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma 60 esitlemine ja pdhjendamine annab
esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust
kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku éppe ning IKT
kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja dppekaikudega. Antud teemaga toetatakse labivate
teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng“, ,Vaartused ja kdlblus“, ,Tehnoloogia ja
innovatsioon®, ,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus® ning , Tervis ja ohutus® rakendamist.



Tartu Annelinna Gimnaasiumi pdhikooli lll astme loodusopetuse 6ppeprotsessi
kirjeldus

1. Uldalused
1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Oppeaine kirjeldus

[l kooliastmes Opitakse objekte ja nahtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning sivendatakse info
analltilise tootlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades poéoératakse eraldi tdhelepanu
uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste analldsile, télgendamisele ja
esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja e-keskkondi. Kujundatakse arusaam, et pole
olemas Uht universaalset teaduslikku meetodit, mille toel saadakse uusi teadmisi.
Uurimistoid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ning vahenditega kui ka kasutades
arvutisimulatsioone ja teiseseid infoallikaid. Opitakse hindama eri tiiipi infoallikate
usaldusvaarsust ning eristama teaduslikku infot mitteteaduslikust.

Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi Glesandeid, et arendada
Opilaste abstraktset métlemist. Koduste td0dega kinnistatakse klassis &pitut ning juhitakse
Opilasi rakendama klassis omandatud teadmisi igapaevaelu tegevustes. Kérgemat jarku
modtlemise ja hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid probleemipdhiseid
oppemeetodeid, sh arutelusid, rollimdnge, juhtumiuuringuid, tehisasjade voi
lahenduste disainimist jms.

Nii Il kui ka Il kooliastmes on tahtis hoida &pilaste Gpimotivatsiooni, kujundada huvi
loodusteaduste oppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama
loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest igap&evaelus ning teadusuuringute vajalikkusest
Uhiskonnas.

Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja

pdhjendab loodusnahtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab 6pitud loodusteaduslikke
mdisteid, simboleid ning Uhikuid, selgitades nahtusi ja protsesse; kasutab vdi koostab
mudelit, et naidata protsesside ja slisteemide maoistmist;

3) sbnastab ja tostatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab
ja korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb uuringu pdéhjal kehtivaid jareldusi;
esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel
tasandil ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
mdtlemist, vottes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke,
eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusvaarsust, rakendab andmekogumiseks, -analllsiks, &ppimiseks ning koostooks
meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspbhised, kuid ajas muutuvad; mdistab



teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; mdoistab, kuidas teadus,
tehnoloogia ning Uhiskond Uksteist méjutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot
ning selgitab nende erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks 6ppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjaarivdimalusi;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja lugupidamist kdigi
elusolendite  vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma &igusi ja kohustusi ning
piiranguid keskkonnakuUsimustega tegelemisel; kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke
eluviise.

Hindamine

Hindamine on Oppe osa, mille kaudu toetatakse &pilase Oppimist ja arengut. Hindamine
peaks muutma Oppimise nahtavaks ehk see peaks andma llevaate Opitulemuste
saavutamise ja dpilase isikuparase arengu kohta ning toetama tema kujunemist positiivse ja
adekvaatse minapildiga ©Oppijaks. Hindamise tulemusena saab Oppija tagasisidet enda
dppimise edenemise kohta ja Opistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma
Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste
arendamiseks.

Oppimise ajal saab 6pilane suulist vdi kirjalikku sénalist tagasisidet oma 6ppimise
edenemise kohta. Kirjaliku tagasiside annab &petaja jooksvalt suuremahulise t66, naiteks
Opimapi, essee, uurimistdd jne edasiarendamiseks. Tagasiside peaks kirjeldama ara nii
saavutatud taseme kui ka mis jddb saavutatust puudu ning mida peaks dpilane tegema, et
see saavutada. Nii tagasiside andmist kui ka kokkuvétva hindamise muudavad
l&bipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud
jalvbi loovat mdtlemist ndudvate Oppellesannete edukaks sooritamiseks (uurimistdod,
ettekanded, esseed, vaatmikud, &pilaste koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod,
postrid jms).

Hindamismudelid muudavad &pilasele arusaadavamaks &petaja ootused, vdimaldavad tal
enda &ppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele, mida tuleks vaadelda
samuti dppimise osana, kuna selle kaigus Opivad Opilased oma vigu markama ja neid
anallUsima. Lisaks aitavad need dpetajal panna kokkuvétvat hinnet, kui t66 on valmis, ning
Opilane saab paremini aru, kuidas hinne kujunes.

Opilase hoiakud ja vaartushinnangud ei ole otseselt kokkuvétva hindamise objektiks.
Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on esikohal eelkdige Opilase
enesehindamine. Kull aga saab kokkuvdtvalt hinnata dpilase oskust vaartusi métestada, st
nende Ule arutleda, neid pdhjendada ning digustada isiklikust vdi teiste vaatenurgast
lahtudes. Samuti, kas ja kuidas suudab Opilane pdhjendada 6pitud teadmiste eneste
vaartust (igapaevaelus, globaalselt, edasisteks dpinguteks).

Probleemulesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus
ning pdhjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine,
originaalsus, loogilisus ning korrekise loodusteadusliku sdnavara kasutamise maar ja
sligavus.



https://drive.google.com/drive/folders/1qizbojYJroTIIcPOjskYv4RpJCBZkZml
https://docs.google.com/document/d/1zHRw0igiM9VHgrduYt7ayALNxzxsi8Fp85wbxB7LEeg/edit

VIl KLASS (70 tundi)
INIMENE UURIB LOODUST (15 TUNDI)

Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Eesmark on laiendada varasemates klassides dpitut ning naidata, et loodusdpetus koos
bioloogia, flilisika, keemia ja loodusgeograafiaga moodustab Uhtse loodusteaduste
valdkonna. Laiemas plaanis on eesmark tutvustada loodusteaduste ja tehnoloogia olemust,
nende omavahelist seotust ning rolli igapaevaelus ning panna noori selle Ule métlema ja
arutlema. Oluline on pdhjendada, miks me peame teadust usaldama ja mille poolest
teaduslikud teadmised erinevad muud laadi teadmistest ning arusaamadest. Opilastele
tutvustatakse teadusliku meetodi olemust ja etappe, mis loob eeldused uurimuslike t66de
tegemiseks. Erinevalt varasemates klassides &pitust pddratakse nuud rohkem tahelepanu
teadusliku meetodi  mitmekesisemale rakendamisele, graafikute koostamisele,
tdlgendamisele, uurimistulemuste kehtivuse ja usaldusvaarsuse hindamisele, kehade ning
nahtuste kvantitatiivsele ehk arvulisele kirjeldamisele. Vaga olulisel kohal on &pilaste
vaatlusoskuste, tapsuse, pohjalikkuse arendamine, mis on oluliseks nurgakiviks teadusliku
suhtumise kujundamisel.

Oppesisu:
1) loodusteadused ja tehnoloogia;

2) teaduslik meetod;
3) uurimuse etapid;
4) vaatlus ja katse;
5) moédtmine  loodusteadustes, mdodteriistad, mAddtethikud, mo&dtmistulemuste

usaldusvaarsus;
6) andmete graafiline esitamine.

Pohimoisted: hilpotees, moodtmine, flilsikaline suurus, moébdtihik, moodteriist, pikkus,
pindala, ruumala.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) modteriistadega (sh digitaalsetega: termomeeter, dinamomeeter, joonlaud,
moodulint, baromeeter, voltmeeter, kaal, kompass, lood, mall, pipett, voltmeeter,
tahhomeeter, spidomeeter jne) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala médtmine, tulemuste usaldusvaarsuse hindamine,
graafikute koostamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste v6i kodulooliste objektide vaatlemine, uurimine,
kirjeldamine ja médtmine;

4) plaani koostamine hoones vbi maastikul: objektide kandmine plaanile
leppemarkidega, vahemaade mddtmine (silmamddduline, sammupaariga,
mdddulindiga), suundade maaramine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Teemat voiks alustada teaduse ja tehnoloogia valdkonna (sh inseneeria) olemuse ja
eesmarkide tutvustamisega. Arutleda, mille poolest teadlase t66 inseneri vdi tehnoloogi



omast erineb ning mille poolest need on sarnased. Arutleda tasub ka nii teaduse kui ka
tehnoloogia arenguga kaasaskaivate hivede ja valjakutsete Ule. Seejuures on oluline, et
Opilased ise on kaasatud ideede genereerimisse - naiteks laadib dpilane Uhisele platvormile
ules foto teadusavastusest voi tehnoloogilisest saavutusest, mis tema arvates on muutnud
maailma. Opetaja véib omalt poolt tutvustada néiteks mdnda Eesti véljapaistvat
teadusavastust voi leiutist.

Opitulemused:

1) soOnastab uurimisprobleeme ja -kisimusi ning hilpoteese, mida saab katse voi
vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid,
kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pdhjal
kehtivaid jareldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt); 2) eristab katses sdltumatu ja
séltuva muutuja; moistab kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust;

2) modistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analllsib kogutud andmete
usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

3) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning péhjendab nende vajalikkust;

4) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nahtuste ja

5) protsesside kohta ning hindab allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga; esitab uurimise
tulemusi;

6) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

7) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse Ule igapaevaelus ja
Uhiskonnas; toob naiteid nende vastastikuste seoste kohta;

Loiming: bioloogia: loodusvaatlused, elusorganismide vaatlemine, kirjeldamine,
loendamine ja mdodtmine, sh 7. klass teema ,Bioloogia uurimisvaldkond®; geograafia:
kdérguse, pindala ja vahemaade mddtmine, plaani koostamine ning médtkava rakendamine;
matemaatika: mootihikud ja nende teisendamine, graafikute joonestamine, erinevate
kehade pindala ja ruumala leidmine; tehnoloogiadpetus: erinevate mddteriistadega
tutvumine ja vdimalusel kasutamine, katsevahendite/mddteriistade valmistamine. Naiteks
voib disainida ja valmistada kangkaalude mudeli, joonlaua jmt; eesti keel: teadusliku teksti
analuusimine ja tdlgendamine; kunstiopetus: t60 vormistamine, leppemarkide kujutamine;
kehaline kasvatus: sammupaari m66tmine ja orienteerumine; ajalugu: kultuuriobjektide
kirjeldamine ja mddtmisoskuste kujundamine.

Oppevara:

Ideid uurimuslikuks 6ppeks Rakett69 videod.

Loodusteaduslik uurimismeetod E-koolikotis olev dppematerjal.

Praktilised tood Il kooliastmes toodlehed.



https://www.youtube.com/@rakettsaade/videos
https://vara.e-koolikott.ee/taxonomy/term/2414
https://issuu.com/ingridroigas/docs/pohikooli_toolehed_fyysika

AINETE JA KEHADE MITMEKESISUS (15 TUNDI)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Opilane opib loodusnahtusi kirjeldama mikro-, makro- ning simboltasandil, mis on oluline nii
keemia, fllsika, bioloogia kui ka geograafia dppimisel. Tahelepanu péoératakse mudelite
olemusele, sh nende piiratusele. Tutvumine keemiliste elementide perioodilisustabeliga
vdimaldab Opilastel mdista ainete ja kehade mitmekesisust meid Umbritsevas maailmas.
Keemiliste elementide leviku kohta info otsimine, vordlemine ja allikate usaldusvaarsuse
hindamine aitab kaasa &pilaste kriitilise métlemise arendamisele. Uks téhtsamaid aspekte
puhaste ainete ja segude teema juures on aidata dpilastel mdista mitte ainult segude
eraldamise meetodite olemust, vaid ka seda, mis roll on ainete puhastamisel ja segudest
eraldamisel meid Umbritsevas maailmas. Lisaks on keemiateemadega tihedalt seotud enim
kasutatavad laborivahendid ning ohutusnduded, mis on olulised baasteadmised.

Oppesisu:
1) ainete ja kehade koostis: aatom, molekul;

2) keemiline element, perioodilisuse tabel;

3) liht- ja liitained, nende valemid;

4) keemiliste elementide levik;

5) aine olekud;

6) aine tihedus;

7) puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Pohimoisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, mass,
tihedus, liit- ja lintaine, loodusteaduslik mudel

Praktilised t66d:

1) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jaatumistemperatuur),
tulemuste anallls (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine
(soolase vee kilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

2) etteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist,
norutamist, filtrimist, aurustamist, destilleerimist;

3) aine/materjali/lkeha tiheduse maaramine;

4) molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide mudelite pdhjal;

5) tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist kasutades paberkromatograafiat.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Siuvendatakse Opilaste teadmisi siisteemidest rakk, aine, molekul, aatom, aatomituum ja
nendevahelistest seostest. Réhutada tuleb, et aatomi ning molekuli mdiste on Uhtne nii
bioloogias, fiilisikas kui ka keemias. Opilastes kujundatakse arusaam, et kdigis loodusaineis
kasutatakse nahtuste selgitamiseks mudeleid. Mudelid on reaalsete objektide, protsesside ja
nahtuste vahendatud, suurendatud vdi/ning lihtsustatud esitused.

Opitulemused:
1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite p&hjal ainete valemeid;
2) arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse ule;



3) eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab omadusi nende
kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning péhjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob naiteid lahustite, lahustuvate
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tahtsust looduses ning igapdevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

7) pdhjendab aineosakeste vastastikmojuga tahkiste kuju sailivust ja kdvadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nahtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

9) maarab keha/aine tiheduse.

Loiming: keemia ja fliusika: luuakse eeldused keemiliste elementide sumbolite,
perioodilisussiisteemi, aine tiheduse ja agregaatolekute dppimiseks; boloogia ja keemia:
lahustega on seotud protsessid (reaktsioonid) elusorganismides, tervise ja ohutusega
seostub mdne lahuse ohtlikkus (alkohol, kodukeemia jmt); matemaatika: seostuvad
protsentarvutus, graafiku lugemine, graafiku telgede tahistused; tehnoloogia6petus:
tehnoloogilised rakendused, nt reovee puhastamine, soola tootmine mereveest.

Oppevara:
Interaktiivhe perioodilisustabel (inglise keeles).

Interaktiivhe perioodilisustabel (eesti keeles).

Aine olekud PHET simulatsioon aine olekute uurimiseks.
Vee olekud TU teaduskooli video.

Katsevahendid ja ohutsunduded dpilaste poolt koostatud tutvustav video.

Erinevate toodete tiheduse uurimine Té6juhend tiheduse uurimiseks.

Kuidas maarata metalli tihedust? Selgitustega Rakett69 veebisaade tiheduse maaramise
kohta.

Vedelikutorni valmistamine Erineva tihedusega vedelike kokku valamise katse.
Lahuste valmistamine T66juhend soolalahuse valmistamiseks ja selle tiheduse uurimine.

Suhkrukristalli kasvatamine Killastunud suhkrulahuse valmistamine ja kristalli kasvatamise
katse.


https://ptable.com/#Properties
https://kodu.ut.ee/~kiisk/pertable/pertable.htm?lang=eesti
https://phet.colorado.edu/sims/html/states-of-matter/latest/states-of-matter_all.html?locale=et
https://www.youtube.com/watch?v=9I93-bS7tZ0&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=JETpqcIcKZg
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32418-Klass-Laevade-lastimine
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20712-Kuidas-maarata-metalli-tihedust
https://www.youtube.com/watch?v=-CDkJuo_LYs&ab_channel=SickScience%21
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31491-Loodusopetuse-praktikumid-6-7-klassile/292250
https://www.youtube.com/watch?v=gReF10Nc0cE&ab_channel=YouLab

LOODUSNAHTUSED (20 TUNDI)
Opetamise eesmairgid ja teema olulisus:

Loodusnahtusi kasitledes avatakse flilsikaliste, keemiliste ja bioloogiliste nahtuste tunnused
ning tuuakse esile nendevahelised seosed. Kdigi looduslike protsesside voi nahtuse kaivitaja
on energia ning energia muundumine ja ulekandumine on seotud liikumisega. Rdhutada, et
elusorganismides toimuvad keemilised reaktsioonid. Tutvustatakse, et kdik loodusained
seonduvad liikumise modistega. Oluline on tutvustada energia muundumise naiteid nii
fUlsikalistes, keemilistes kui ka bioloogilistes protsessides. Soojuslilekanne on tahtis
energia slsteemmodisteliseks kujundamiseks. Kiiruse moiste laiendatakse liikkumiskiiruselt
nahtuse toimumise kiirusele (nt temperatuuri muutumise kiirus protsessi kaigus). Opilasi
juhitakse neid nahtusi anallilisima ja seostama energia mdistega. Luuakse eeldused elus- ja
eluta looduse Uhtsuse moistmiseks. Eakohasuse printsiibist lahtudes uuritakse erinevaid
loodusnahtusi ja kujundatakse arusaamu mudeldamise vajalikkusest.

Oppesisu:
1) fldsikalised, keemilised ja bioloogilised nahtused;

2) liikumine ja kiirus;
3) energia;
4) energia liigid;
5) energia lUlekandumine ja muundumine;
6) soojusilekande liigid;
7) keemiline reaktsioon, fotostlintees.
Pohimoisted: energia, mehaaniline liikumine, trajektoor, teepikkus, aeg, Kkiirus,

soojuslilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, keemiline reaktsioon,
pdlemine, hingamine, fotoslintees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) liikuva keha kiiruse maaramine;

2) erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning graafiline kujutamine
digikeskkonnas;

3) keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapaevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete pdélemise uurimine;

5) keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);

6) organismide hingamise uurimine CO2 ja 02 modtmise kaudu Umbritsevas
keskkonnas digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

7) hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotoslinteesil vesikatku naitel;

8) udu voi harmatise tekke uurimine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Energia teemat sisse juhatades voiks lasta dpilastel tuua naiteid, millised asjad neile seoses
energiaga esimesena pahe tulevad. Arutelu tulemusena jduda jareldusele, et kdigi looduslike
protsesside vdi nahtuste kaivitaja on energia. Energia peamised liigid on: mehaaniline
(likumine), soojus- ja elektrienergia, keemiline energia. Energia teemat avades tasub
energia tunnuste juures tuua konkreetseid igapaevaelulisi naiteid (energiat saab salvestada -
laeme oma telefonide akusid, energia saab kanduda Uhelt kehalt teisele - kui valame potti
kuuma vee, muutub pott ka kuumaks, energia saab muunduda Uhest liigist teise -



elektrienergia muundub liikumisenergiaks nt mikseris). Loodusnahtusi aitab mdista asjaolu,
et looduses toimuvad nii energia muundumine (nt fotoslnteesis muutub valgusenergia
keemiliseks energiaks), udlekandumine (nt lind soojendab pesal haududes mune) kui ka
salvestumine (nt karu kogub enne talveund naha alla rasvakihi). Need protsessid seovad
organismid keskkonnaga tervikuks.

Opitulemused:

1) eristab fuusikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nahtusi ning toob naiteid nendevaheliste
seoste kohta;

2) seostab soojustilekande ja energia muundumise nahtusi looduslike protsesside ning
igapaevaeluga;

3) toob naiteid energia jaavuse seaduse kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, harmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise ja fotoslnteesi naitel, et keemilistes reaktsioonides
energia eraldub véi neeldub;

6) valib konkreetse nahtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

7) mdddab voi maarab liikkumise Kiirust.

Loiming: inimesedpetus: kasvamine, toitumine; matemaatika: Kkiirus, graafikud;
loodusteadused: energia, energia muundumine; 6. klassi loodusdpetus: energiaallikad ja
energia saastlik tarbimine.

Oppevara:

Udu tekkimine. Keskkonnaagentuuri infoportaal.

Kuidas tekitada pilve? Rakett69 saatejargne selgitustega video.

Kuidas teha pilve? TU teaduskooli dppevideo.

Kartulipatarei Praktilise t66 juhend.

Patarei valmistamine Kuidas ehitada lihtsatest vahenditest patareid?

Simulatsioon Kineetilise ja potentsiaalse energia muundumise kohta.

Simulatsioon energialiikide ja muundumise kohta.


https://www.ilmateenistus.ee/definition/udu/
https://www.youtube.com/watch?v=J3FOzBevXKQ&t=41s
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-teha-pilve
http://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Opperaamat_Kartuli_patarei_02-1.pdf
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20414-Kuidas-ehitada-lihtsatest-vahenditest-patareid
https://phet.colorado.edu/et/simulations/energy-skate-park
https://phet.colorado.edu/en/simulations/energy-forms-and-changes

ELUS JA ELUTA LOODUSE SEOSED (20 TUNDI)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Eesmark on mdista eluta ja eluslooduse seoseid ning organisme mojutavate tegurite
koosmdju. Keskkonnatingimuste ruumilise ja ajalise muutumisega kaasnevad Maal erinevad
loodusnahtused (liustike kujunemine, tuuled, hoovused, aastaajalised muutused
eluslooduses, fotoslinteesi intensiivsus, ranne, loomadel karvavahetus jmt).
Keskkonnatingimustest soltuvad nii aineringe, kohastumused, looduslik tasakaal, energia
tarbimine kui ka inimtegevus. Inimtegevusega vobivad omakorda kaasneda muutused
Okoslsteemides. Kuna 7. klassi Opilasel ei ole piisavalt teadmisi evolutsioonist ja
geneetikast, siis kasitletakse kohastumuse mdistet eakohaselt. Kiiresti arenev tehnoloogia
vdimaldab Uha paremini jalgida muutusi looduskeskkonnas ning kavandada keskkonda
saastvaid tegevusi, sh materjalide taaskasutust.

Oppesisu:
1) susinikuringe dkosusteemides;

2) kohastumine fllsikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga;
3) inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal;

4) energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine;

5) saastev eluviis;

6) Ookoloogiline jalajalg.

Pohimoisted: sisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt, toote
olelusring.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) susinikuringe uurimine puu ja puidu naitel, sh puu vanuse maaramine aastaréngaste
jargi;
2) kodu vbi koolilimbruse 6kosulisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abil;
3) fldsikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihntsamate loodusteaduslike
pudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;

5) Uhe toote (naiteks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere Okoloogilise jalajalje arvutamine ja analtits(Positiumi kalkulaator).

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema eesmargiks on mdista eluta ning eluslooduse seoseid, organisme mdjutavate tegurite
koosmdju ning réhutada ka inimtegevuse ja tehnoloogia rolli elukeskkonna muutumises.
Arutelu kaigus kujuneb &pilastel arusaam, et fuusikalis-keemiliste keskkonnatingimuste
muutumine voib kaasa tuua muutused elustikus. Kohastumine on protsess, mille kdigus
tekivad kohastumused - kasulikud omadused antud keskkonnas elamiseks ja paljunemiseks.
Uksikorganism kohaneb, populatsioon kohastub. Kohastumuseks véib olla ehituslik (nt
varjevarvus), fusioloogiline protsess (nt mirgi tootmine) vdi kaitumisjoon (nt lindude ranne),
mis on kujunenud loodusliku valiku tulemusena.

Opitulemused:


https://www.jalajalg.positium.ee/

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid susinikuringe naitel,

2) seostab kohastumusi fllsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

3) analllsib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju ja dkoloogilist jalajalge;

4) pobhjendab energiasaastu vajadust;

5) pdhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja vbéimete sobivust dpingute jatkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.

Loiming: loodusopetus: seotud 4. klassi teemadega ,Planeet Maa“, ,Elu mitmekesisus
maal“; 5. klassi teemad ,Asula elukeskkonnana“, ,Soo elukeskkonnana®; 6. klassi
teemadega ,Muld“, ,Mets elukeskkonnana®, ,Elukeskkonnad Eestis“ ning ,Loodus- ja
keskkonnakaitse Eestis“; geograafia: seondub teemadega aastaaegade vaheldumine ja
keskkonnatingimused, sh kliima; klima soojenemine ja energiavaldkonna kisimused
tanapaeva Uhiskonnas; bioloogia: seotud 9. klassi teemaga ,Evolutsioon“ (organismide
kohanemine ja kohastumine) ning 8. klassi teemaga ,Okoloogia ja keskkonnakaitse*.
Keskkonna muutuste ja jatkusuutliku arenguga seostuvad muutused Okosusteemides,
liustike sulamine, metsade kadumine ja linnade kasv; sotsiaalained: seostuvad kliima
soojenemisega ja  energia kusimused tdnapdeva Uhiskonnas; kunsti- ja
tehnoloogiadpetus: saab teha koostddd taaskasutatavast materjalist tooteid valmistades,
nt vanapaberist uue paberi tootmine, plast- voi puidujadkidest uute toodete valmistamine.
Saastlik tarbimine, taaskasutus, ringmajandus.

Oppevara:
Susinikuringe Eestimaa Looduse Fondi video.

Uurimuslik 6pe "Susinikuringe" dpistsenaarium.

Uletarbimine Uhe minuti loeng Uletarbimise kohta.

Kasvuhooneefekt PHET simulatsioon kasvuhooneefekti olemuse kohta.
Kasvuhooneefekt Praktilise 166 juhend.

Okoloogiline jalajélg Maailmahariduse videoloeng.

Inseneeria Miks inseneriks 6ppida?

Kaugseire Video "Milleks meile kaugseire?"

Paberi valmistamine Té6juhend (AHHAA juhend).

Materjalide taaskasutamine Té6juhend ehitusel looduslike ja taaskasutatavate materjalide
kasutamise kohta.

Saastev eluviis Miks peab prigi sorteerima?

Ule-Eestiline kaardirakendus jaatmete kogumispunktide kohta.
Kuidas raiskamist valtida? Lastesaade Nova.

Tarbimine ja tootmine Kestlikku arengut ja rohepdoret tutvustav lehekulg.



https://www.youtube.com/watch?v=-3n4j96_Xac&ab_channel=SAEestimaaLooduseFond
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32130-Uurimuslik-ope-Susinikuringe
https://novaator.err.ee/1608981677/minutiloeng-kuidas-vahendada-uletarbimist
https://phet.colorado.edu/et/simulations/greenhouse-effect/about
https://sisu.ut.ee/sites/default/files/esero/files/kasvuhooneefekt.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=r0LLBTx0f6g
https://inseneeriapuu.ee/
http://youtube.com/watch?v=S-3FQvBXnfs
https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Opperaamat_Paberi_valmistamine_1.0.pdf
https://docs.google.com/document/d/1slfwka2b4qgpIfzooZJkPdD49wCytMqoXL_UMphd-vU/edit?fbclid=IwAR23HVpQG-Mj-a4yTPtVGLjL5pL69V7IlXoudyQXEkK_AgPTJPUMCpm85QM
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32903-Miks-peab-prugi-sortima-Jaatmekaitlus-Saastev-tarbimine-VIDEOOPS-Loodusopetus-II-kooliaste
https://kuhuviia.ee/
https://lasteekraan.err.ee/1609171015/nova-kuidas-raiskamist-valtida
https://www.terveilm.ee/leht/teabekeskuse-teemad/kestliku-arengu-eesmargid/tarbimine/

Eesti Pandipakendi Keskkonnateemalised dppematerjalid/videod.

Priigi sorteerimine ja taaskasutus MTU Eesti Taaskasutusorganisatsiooni veebilehekiilg.

Kliimamuutused ELF lehekdiljel olevad kliimamuutuste videod.

Mondo Maailmakooli dokumentaalfilmikogu Keskkonnateemalised filmid.



https://eestipandipakend.ee/oppematerjalid/
https://www.sorteeri.ee/
https://www.elfond.ee/tegevus/haridus-ja-teavitus
https://maailmakool.ee/materjalid/?c=et,film,keskkond-kliima-ja-kestlikkus

